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1 паспорт рабочей ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 Область применения рабочей программы

Рабочая программа учебной дисциплины ОП.02 Техническая механика является частью основной профессиональной образовательной программы специальности 23.02.03 Техническое обслуживание  и ремонт автомобильного транспорта (утв. приказом Министерства образования и науки РФ от 22.04.2014г. №383),  укрупненная группа специальностей 23.00.00 Техника и технология наземного транспорта. Программа реализуется для обучающихся очного и заочного отделения.
1.2 Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы:

Учебная дисциплина ОП.02 Техническая механика является общепрофессиональной и входит в профессиональный цикл.                                               
1.3 Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной дисциплины:
В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:

- производить расчет на растяжение и сжатие на срез, смятие, кручение и изгиб;

- выбирать детали и узлы на основе анализа их свойств для конкретного применения;

- выполнять расчеты на равновесие и перемещение тел;
- выполнять расчеты параметров передач.
 В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:

- основные понятия и аксиомы теоретической механики, законы равновесия и перемещения тел;

- методики выполнения основных расчетов по теоретической механике, сопротивлению материалов и деталям машин;

- основы проектирования деталей и сборочных единиц;

- основы конструирования.


Формируемые компетенции: ОК1-ОК9, ПК1.1-ПК1.3, ПК2.3

1.4. Количество часов на освоение рабочей программы учебной дисциплины очного/заочного отделений:
Программа рассчитана на максимальную учебную нагрузку обучающегося 282/294 часа, в том числе:

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 196/28 часов, из них  44/0 часа из вариативной части;

самостоятельной работы обучающегося 86/266 часов.

2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы очного отделения
	Вид учебной работы
	Объем часов 

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	282

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 
	196

	в том числе:
	

	        лабораторные занятия
	18

	        практические занятия
	72

	        контрольные работы
	4

	        курсовая работа (проект)
	---

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	86

	в том числе:
	

	        изучение конспекта лекций
	25

	        работа с учебниками
	25

	        подготовка отчетов по практическим и лабораторным работам
	36

	Форма промежуточной аттестации                                                      экзамен


Объем учебной дисциплины и виды учебной работы заочного отделения
	Вид учебной работы
	Объем часов 

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	294

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 
	28

	в том числе:
	

	        лекции
	16

	        лабораторные и практические занятия
	12

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	266

	в том числе:
	

	        изучение конспекта лекций
	75

	        работа с учебниками
	75

	        подготовка отчетов по практическим и лабораторным работам
	16

	        выполнение и оформление домашней контрольной работы
	100

	Форма промежуточной аттестации                                                      экзамен


2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины ОП.02 Техническая механика
	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала, лабораторные  работы и практические занятия, самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) 
	Объем часов
	Уровень освоения

	1
	2
	3
	4

	III семестр
	
	112
	

	Раздел 1 Теоретическая механика
	
	112
	

	Тема 1.1

Основные понятия и аксиомы статики
	Содержание учебного материала
	4
	

	
	1
	Механическое движение, равновесие. Задачи статики. Материальная точка. Абсолютно твердые и деформируемые тела. Сила . Система сил. Эквивалентность сил. 
	
	1

	
	2
	Аксиомы статики. Расчетная схема. Связи и их реакции. Принцип освобождения от связей.
	
	

	
	Практическое занятие №1 Составление расчетных схем
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся изучение конспекта лекций, работа с учебником[1], стр.4-19, [2], стр.4-12 подготовка к практическому занятию
	2
	

	Тема 1.2
Плоская система сходящихся сил
	Содержание учебного материала
	4
	

	
	1
	Геометрический метод сложения сил. Проекция силы на ось. Проекция векторной суммы на ось. Силовой многоугольник. 
	
	2

	
	2
	Аналитическое определение равнодействующей силы. Метод проекций. Уравнения равновесия плоской системы сходящихся сил.
	
	

	
	Лабораторное занятие №1Уравновешивание плоской системы сходящихся сил
	2
	

	
	Практическое занятие №2 Равновесие плоской системы сходящихся сил
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся изучение конспекта лекций, работа с учебником[1], стр.19-26, [2], стр.12-19, подготовка к практическому и  лабораторному  занятию
	4
	

	Тема 1.3

Пара сил


	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Пара сил и ее действие на тело. Эквивалентность пар. Сложение пар. Момент сил относительно точки  и оси.
	
	2

	
	Практическое занятие№3 Определение моментов сил относительно точки и оси
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся изучение конспекта лекций, работа с учебником[1], стр.29-35, [2], стр.28-34, подготовка к практическому занятию
	2
	

	Тема 1.4

Плоская и пространственная система произвольно расположенных сил
	Содержание учебного материала
	4
	

	
	1
	Вращательное действие силы на тело. Главный вектор и главный момент. Приведение силы к точке. Приведение плоской системы сил к данной точке. Теорема о моменте равнодействующей  
	
	2

	
	2
	Уравнения равновесия плоской и пространственной системы сил. Опорные устройства балочных систем.
	
	

	
	Лабораторное занятие №2 Уравновешивание плоской системы произвольно расположенных сил
Лабораторное занятие №3 Расчетные схемы балок и определение реакций их опор
	2

2
	

	
	Практические занятия: №4 Равновесие плоской системы произвольно расположенных сил
                                       №5 Балочные системы
	2

2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся изучение конспекта лекций, работа с учебником[1], стр.37-45, стр57-66, [2], стр.34-60, подготовка к практическим и лабораторным занятиям
	6
	

	Тема 1.5 Центр тяжести 

	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Сила тяжести. Центр тяжести плоских фигур. Центр тяжести тел. Аналитический и экспериментальные методы определения координат центра тяжести плоских фигур и геометрических тел. 
	
	2

	
	Лабораторное занятие №4 Центр тяжести плоских фигур
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся изучение конспекта лекций, работа с учебником[1], стр.67-74, [2], стр.60-66,  подготовка к лабораторному занятию
	2
	

	Тема 1.6 Кинематика точки


	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Пройденный путь.  Расстояние. Начальный момент времени. Траектория. Уравнения движения точки. Скорость точки. Ускорение точки. Равномерное, неравномерное движение.
	
	2

	
	Практическое занятие №6 Определение скорости и ускорения
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся: изучение конспекта лекций, работа с учебником[1], стр.75-98, [2], стр.71-79, подготовка к практическому занятию
	2
	

	Тема 1.7 Простейшие виды движения


	Содержание учебного материала
	4
	

	
	1
	Поступательное и вращательное движение. Линейная скорость. Угловая скорость. 
	
	2

	
	2
	Нормальная и касательная составляющая ускорения. Полное ускорение.
	
	

	
	Практическое занятие №7 Виды движения. Кинематические графики
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся: изучение конспекта лекций, работа с учебником[1], стр.99-109, [2], стр.79-86, подготовка к практическому занятию
	2
	

	Тема 1.8 Сложное движение точки


	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Относительное движение. Переносное движение. Сложное (абсолютное) движение. 
	
	2

	
	Практическое занятие №8 Сложное движение точки 
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся: изучение конспекта лекций, работа с учебником[1], стр.112-115, [2], стр.86,подготовка к практическому занятию
	2
	

	Тема 1.9 Сложное движение тела


	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Плоскопараллельное движение. Разложение плоскопараллельного движения. Мгновенный центр скоростей. Определение скорости и ускорения при плоскопараллельном движении.
	
	2

	
	Практическое занятие №9 Плоскопараллельное движение
	6
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся: изучение конспекта лекций, работа с учебником[1], стр.115-123, [2], стр. 86-89,подготовка к практическому занятию
	4
	

	Тема 1.10 Основные понятия и аксиомы динамики


	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Аксиомы динамики. Задачи динамики.  
	
	2

	
	Практическое занятие №10 Решение задач динамики
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся: изучение конспекта лекций, работа с учебником[1], стр.124-134, [2], стр.93-100, подготовка к практическому занятию
	2
	

	Тема 1.11 Движение материальной точки


	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	 Понятие сил инерции.  Нормальная и касательная составляющие сил инерции. Метод кинетостатики (принцип Даламбера).
	
	2

	
	Практическое занятие №11 Применение метода кинетостатики при решении задач динамики
	4
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся: изучение конспекта лекций, работа с учебником[1], стр.135-141, [2], стр.100-109, подготовка к практическому занятию
	2
	

	Тема 1.12 Работа и мощность


	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Работа. Движущие силы и силы сопротивления. Работа переменной силы на криволинейном пути. График работы. Мощность. Механический КПД. Работа и мощность при вращательном движении. 
	
	2

	
	Практическое занятие №12 Работа и мощность
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся: изучение конспекта лекций, работа с учебником[1], стр.141-149, [2], стр.115-121, подготовка к практическому занятию
	2
	

	Тема 1.13 Общие теоремы динамики


	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Импульс силы. Элементарный импульс. Количество движения. Кинетическая энергия. Теорема об изменении количества движения точки. Теорема об изменении кинетической энергии точки. 
	
	2

	
	Практическое занятие №13 Закон сохранения механической энергии
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся: изучение конспекта лекций, работа с учебником[1], стр.150-171, [2], стр.121-130, подготовка к практическому занятию и контрольной работе
	4
	

	
	Контрольная работа №1
	2
	

	IV семестр
	
	170
	

	Раздел 2 Сопротивление материалов
	
	84
	

	Тема 2.1 Основные положения


	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Прочность, жесткость, устойчивость. Расчетная схема. Брус, оболочка, массив. Классификация нагрузок. Основные допущения. Метод сечений. Виды нагружения. Напряжения (нормальное и касательное)
	
	1

	
	Самостоятельная работа обучающихся: изучение конспекта лекций, работа с учебником[1], стр.178-188, [2], стр.162-176
	1
	

	Тема 2.2 Растяжение и сжатие


	Содержание учебного материала
	6
	

	
	1
	Правило знаков для проекций внешних сил. Продольные силы и нормальные напряжения. Эпюры. 
	
	2

	
	2
	Продольные и поперечные деформации. Закон Гука. Коэффициент Пуассона. Основные механические характеристики. Диаграммы растяжения-сжатия.
	
	

	
	3
	Расчеты на прочность (проектный и проверочный). Условия прочности.
	
	

	
	Лабораторное занятие №5 Испытание материалов на растяжение

Лабораторное занятие №6 Испытание материалов на сжатие
	2

2
	

	
	Практическое занятие №14 Расчет бруса на прочность при растяжении и сжатии
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся: изучение конспекта лекций, работа с учебником[1], стр.188-206, [2], стр.176-202, подготовка к практическому и лабораторным занятиям
	4
	

	Тема 2.3 Срез и смятие


	Содержание учебного материала
	4
	

	
	1
	Срез. Смятие. Примеры соединений, работающих на срез и смятие. 
	
	2

	
	2
	Условия прочности.
	
	

	
	Практическое занятие № 15 Расчеты на прочность при срезе и смятии
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся: изучение конспекта лекций, работа с учебником[1], стр. 207-217, [2], стр.202-208,  подготовка к практическому занятию
	2
	

	Тема 2.4 Геометрические характеристики плоских сечений


	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Статический момент площади. Полярный момент инерции. Центробежный момент инерции. Главный центральный момент инерции. Полярный момент инерции сечения. Полярный момент сопротивления.  Моменты инерции различных сечений. Главные плоскости. Осевые моменты инерции сечений: прямоугольник, равнобедренный треугольник, круг, кольцо, уголок, двутавр, швеллер.
	
	2

	
	Практическое занятие №16 Определение моментов инерции плоских сечений
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся: изучение конспекта лекций, работа с учебником[1], стр. 217-225, [2], стр.208-216,  подготовка к практическому занятию
	2
	

	Тема 2.5 Кручение


	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Чистый сдвиг. Модуль сдвига. Угловая деформация. Эпюры крутящих моментов. Условие прочности при кручении. Условие жесткости при кручении. 
	
	2

	
	Практическое занятие №17 Расчет на прочность и жесткость при кручении
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся: изучение конспекта лекций, работа с учебником[1], стр. 225-236, [2], стр.216-239,  подготовка к практическому занятию
	2
	

	Тема 2.6 Изгиб


	Содержание учебного материала
	6
	

	
	1
	Балка. Законы изменения и правило знаков при построении эпюр Q и М. 
	
	2

	
	2
	Эпюры Q и М для балки с защемлением, двухопорной балки. Построение эпюр Q и М по характерным точкам
	
	

	
	3
	Расчеты на прочность при изгибе
	
	

	
	Лабораторное занятие №7 Испытание материалов на изгиб
	2
	

	
	Практические занятия:  №18: «Построение эпюр Q и М для балки с защемлением»

№19: «Построение эпюр Q и М для двухопорной балки, нагруженной силой F и парой сил».  

№20: «Построение эпюр Q и М для двухопорной балки, нагруженной равномерно распределенной нагрузкой».  
№21: «Расчеты на прочность при изгибе»
	2

2

2

2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся: изучение конспекта лекций, работа с учебником[1], стр. 236-270, [2], стр.239-278,  подготовка к лабораторному и практическим занятиям 
	7
	

	Тема 2.7 Гипотезы прочности и их применение


	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Гипотезы прочности. 
	
	2

	
	Практическое занятие №22 Расчет бруса на прочность с применением гипотез прочности
	4
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся: изучение конспекта лекций, работа с учебником[1], стр. 2270-281, [2], стр.278-290,  подготовка к практическому занятию
	4
	

	Тема 2.8 Расчет на усталость


	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Усталостное разрушение. Циклы напряжений. Амплитуда цикла. Предел выносливости материала. Местные напряжения. Коэффициент концентрации напряжений.  Допускаемое напряжение при симметричных циклах растяжения-сжатия, кручения, изгиба
	
	2

	
	Практическое занятие №23 Расчет на сопротивление усталости
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся: изучение конспекта лекций, работа с учебником[1], стр. 281-289, [2], стр.301-306, подготовка к практическому занятию
	2
	

	Тема 2.9 Устойчивость сжатых стержней


	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Понятие устойчивости. Формула Эйлера. Критическая сила для различных видов закрепления стержня. Гибкость. Предельная гибкость. Критическое напряжение.
	
	2

	
	Практическое занятие №24 Расчет стержней на устойчивость
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся: изучение конспекта лекций, работа с учебником[1], стр. 293-297, [2], стр.290-301, подготовка к практическому занятию
	2
	

	Раздел 3 Детали машин
	
	86
	

	Тема 3.1 Основные положения


	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Классификация машин. Понятия: деталь, сборочная единица, кинематическая пара, механизм. Основные критерии работоспособности деталей машин. 
	
	1

	
	Самостоятельная работа обучающихся: изучение конспекта лекций, работа с учебником[3], стр.4-7, стр.10-14
	1
	

	Тема 3.2 Основы конструирования

	Содержание учебного материала
	8
	

	
	1
	Стадии проектирования и конструирова ьтния деталей и сборочных единиц. 
	
	1

	
	2
	Принципы и методы формирования идей при проектировании и конструировании деталей и сборочных единиц
	
	

	
	3
	Технологичность деталей и узлов. Отработка конструкции на технологичность.
	
	

	
	4
	Конструктивные элементы деталей
	
	

	
	Практическое занятие №25 Анализ технологичности конструкции деталей и сборочных единиц
	4
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся: изучение конспекта лекций, работа с учебником[3], стр.6-10, подготовка к практическому занятию
	4
	

	Тема 3.3Соединения деталей машин


	Содержание учебного материала
	6
	

	
	1
	Сварные соединения. Виды сварных соединений. Клеевые соединения. Заклепочные соединения. Соединения с натягом.
	
	2

	
	2
	Резьбовые соединения. Виды резьбовых соединений. Типы крепежных деталей. Классификация резьб. Стопорение резьбовых соединений
	
	

	
	3
	Шпоночные соединения. Виды шпонок. Шлицевые соединения. Виды профилей шлицев.
	
	

	
	Практическое занятие №26 Расчет резьбовых соединений
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся: изучение конспекта лекций, работа с учебником[3], стр. 16-59, подготовка к практическому занятию
	3
	

	Тема 3.4

 Передачи


	Содержание учебного материала
	4
	

	
	1
	Назначение и классификация передач
	
	2

	
	2
	Передаточное число, передаточное отношение
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся: изучение конспекта лекций, работа с учебником[3], стр.64-255
	2
	

	Тема 3.5

 Передачи трением

	Содержание учебного материала
	4
	2

	
	1
	Фрикционные передачи: конструкция, назначение, кинематические характеристики и схемы
	
	

	
	2
	Ременные передачи: конструкция, назначение, кинематические характеристики и схемы
	
	

	
	Практическое занятие: №27 Расчет ременных передач
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся: изучение конспекта лекций, работа с учебником[3], стр.64-255, подготовка к практическому занятию
	2
	

	Тема 3.6

 Передачи зацеплением

	Содержание учебного материала
	8
	2

	
	1
	Цепные передачи: конструкция, назначение, кинематические характеристики и схемы
	
	

	
	2
	Зубчатые передачи: конструкция, назначение, кинематические характеристики и схемы 
	
	

	
	3
	Червячные передачи: конструкция, назначение, кинематические характеристики и схемы
	
	

	
	4
	Планетарные передачи: конструкция, назначение, кинематические характеристики и схемы
	
	

	
	Лабораторное занятие №8 Изучение конструкции зубчатого редуктора
Лабораторное занятие №9 Изучение конструкции червячного редуктора
	2

2
	

	
	Практическое занятие: №28 Расчет цепных передач
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся: изучение конспекта лекций, работа с учебником[3], стр.64-255, подготовка к практическому и лабораторным занятиям 
	6
	

	Тема 3.4

 Детали и узлы передач

	Содержание учебного материала
	8
	2

	
	1
	Валы оси
	
	

	
	2
	Подшипники
	
	

	
	3
	Муфты
	
	

	
	4
	Корпусные детали
	
	

	
	Практические занятия: №29 Составление кинематических схем передач
№30 Выбор деталей и узлов для передач 
	2

4
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся: изучение конспекта лекций, работа с учебником[3], стр.64-255, подготовка к практическим занятиям и контрольной работе
	6
	

	
	Контрольная работа №2
	2
	

	Всего:
	282
	


3. условия  реализации УЧЕБНОЙ дисциплины

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению

Для реализации учебной дисциплины имеется в наличии учебный кабинет технической механики №510

Оборудование учебного кабинета: 
- посадочные места по количеству обучающихся;

- рабочее место преподавателя;
- доска;

- раздаточные материалы;
- стенды «Статика», «Кинематика», «Динамика», «Сопротивление материалов», «Передачи»;

Технические средства обучения: компьютер
3.2. Информационное обеспечение обучения

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы

Основные источники: 
1. А.Н. Эрдеди, А.А. Эрдеди Теоретическая механика. Сопротивление материалов учеб. пособие для студ. учреждений сред. проф. образования, 11-е изд., стер. – М.: Издательский центр «Академия», 2010.

2. В. П. Олофинская Техническая механика: Курс лекций с вариантами практических и тестовых заданий : учебное пособие. - М.: ФОРУМ, 2010.
3. А.Н. Эрдеди, А.А. Эрдеди Детали машин учеб. пособие для студ. учреждений сред. проф. образования, 11-е изд., стер. – М.: Издательский центр «Академия», 2010.

Дополнительные источники: 
1. Л.И. Вереина  Техническая механика М : Издательский центр «Академия» 2008 г.
2. www/labstend.ru Учебные наглядные пособия по курсу «Техническая механика
3. http//books.tr200.ru Техническая механика. Курс лекций с вариантами практических и тестовых заданий
4.  Контроль и оценка результатов освоения УЧЕБНОЙ Дисциплины

	Результаты обучения

(освоенные умения, усвоенные знания)
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

	Освоенные умения:
	

	-производить расчет на растяжение и сжатие на срез, смятие, кручение и изгиб;
	Текущий контроль: Устная проверка: индивидуальный опрос по темам 2.2-2.6;

Оценка результатов выполнения заданий практических работ №14-21, лабораторных работ №5-7.
Контрольная работа №2

Промежуточный контроль: экзамен

	-выбирать детали и узлы на основе анализа их свойств для конкретного применения;
	Текущий контроль: Устная проверка: фронтальный опрос по теме 3.1

Оценка результатов выполнения задания практической работы №30

Промежуточный контроль: экзамен

	- выполнять расчеты на равновесие и перемещение тел;


	Текущий контроль: Оценка результатов выполнения заданий практических работ №1-13, лабораторных работ №1-4

Контрольная работа №1

Промежуточный контроль: экзамен

	- выполнять расчеты параметров передач.
	Текущий контроль: Оценка результатов выполнения заданий практических работ № 25-29; лабораторных работ № 8,9

Промежуточный контроль: экзамен

	Усвоенные знания:
	

	-основные понятия и аксиомы теоретической механики, законы равновесия и перемещения тел;
	Текущий контроль: Устная проверка: фронтальные опросы по темам 1.1–1.13

Контрольная работа №1

Промежуточный контроль: экзамен

	-методики выполнения основных расчетов по теоретической механике, сопротивлению материалов и деталям машин;
	Текущий контроль: Устная проверка: фронтальные опросы по темам 1.1-3.4

Оценка результатов выполнения заданий практических работ № 1-29; лабораторных работ № 1-9

Контрольная работа №2

Промежуточный контроль: экзамен



	-основы проектирования деталей и сборочных единиц;
	Текущий контроль: Устная проверка: фронтальные опросы по темам 3.1, 3.2, 3.3, 3.4

Оценка результатов выполнения заданий практических работ №25-29

Промежуточный контроль: экзамен

	-основы конструирования
	Текущий контроль: Устная проверка: фронтальный опрос по теме 3.2

Оценка результатов выполнения задания практической работы №25

Промежуточный контроль: экзамен
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