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1   паспорт РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1    Область применения рабочей программы

Рабочая программа учебной дисциплины ОП.08. Охрана труда является частью основной профессиональной образовательной программы специальности  23.02.03 Техническое обслуживание и ремонт автомобильного транспорта, входящей в состав укрупненной группы специальностей 23.00.00 Техника и технологии наземного транспорта. Рабочая программа реализуется для обучающихся очного и заочного отделений.
1.2  Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы 

    Учебная дисциплина ОП.08. Охрана труда является общепрофессиональной  и входит в   профессиональный  цикл дисциплин.

1.3  Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины
В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:

· применять методы и средства защиты от опасностей технических систем и    технологических процессов;     

· обеспечить безопасные условия труда в профессиональной деятельности;

· анализировать травмоопасные и вредные факторы в профессиональной деятельности;

· использовать экобиозащитную технику.

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:
· воздействие негативных факторов на человека; 

· правовые нормативные и организационные основы охраны труда в организации.

Изучение учебной дисциплины ОП.08.Охрана труда способствует формированию следующих общих и профессиональных компетенций: 
ОК 1 - 9; ПК 1.1 - 1.3;  2.1,  2.3
1.4   Количество часов на освоение программы учебной дисциплины
       Программа рассчитана на максимальную учебную нагрузку обучающегося — 52 часа, в том числе:

- обязательной аудиторной учебной нагрузки  — 39 часов;
- самостоятельной работы  - 13 часов.
2  СТРУКТУРА И  СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
	Вид учебной работы
	Объём часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	52

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)
	39

	в том числе:
	

	        практические занятия
	         12

	         контрольная работа
	1

	Самостоятельная работа обучающихся (всего)
	 13

	в том числе:
	

	            оформление отчетов по практическим работам
	6

	        изучение основных источников, составление и дополнение  конспекта лекций,   подготовка  и выполнение  рефератов        
	7

	         Промежуточная аттестация                  экзамен
                                                                                       
	          8


2.2   Тематический план и содержание учебной дисциплины ОП.08. Охрана труда
	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная работа обучающихся
	Количество часов
	Уровень освоения

	1
	                                                                 2
	       3
	4

	Раздел 1.  Правовые нормативные и организационные основы охраны труда на предприятии
	
	10
	

	Тема 1.1  Основные положения законодательства об охране труда на предприятии
	Содержание учебного материала
	4


	

	
	1


	Оздоровление и улучшение условий труда, повышение его безопасности -   важнейшая задача хозяйственных и  

профессиональных органов. Вопросы охраны труда в конституции РФ. Основы законодательства о труде. Вопросы охраны труда в Трудовом кодексе. 
	
	2

       

	
	2
	Типовые правила внутреннего трудового распорядка для рабочих и служащих. Правила и нормы по охране 
труда на автомобильном транспорте. Инструкция по охране труда на автомобильном транспорте. Система стандартов безопасности 

труда. Значение и место ССБТ в улучшении условий труда. 
	
	

	
	Практическое занятие.
Ознакомление с ФЗ и НТД по охране труда

	2
	    

	Тема 1.2  Организация работы по охране труда на предприятии
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1


	Управление охраной труда на автомобильном транспорте. Объект и орган управления. Функции и задачи управления.

Права и обязанности должностных лиц по охране труда, должностные инструкции работников технической службы ДТП. 

Планирование мероприятий по охране труда.

Ведомственный, государственный и общественный надзор и контроль над охраной труда на предприятии. Ответственность за нарушение охраны труда. 

	
	2

        

	
	Самостоятельная работа обучающихся: составление,  дополнение конспекта лекций и изучение основных источников ОИ [2, с.4-27], ДИ [1,с.357-390]
Домашнее задание:
1. Изучение конспекта лекций, ОИ,  ДИ.
2. Работа с электронными ресурсами сети Интернет.
	2


	        

	Раздел 2.  Опасные и вредные производственные факторы
	
	8
	

	Тема 2.1 Воздействие негативных факторов на человека и их идентификация

	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1


	Физические, химические, биологические, психофизиологические опасные и вредные производственные факторы.
Воздействие опасных и вредных производственных  факторов   в автотранспортных предприятиях на организм человека.
Предельно допустимая концентрация вредных веществ в воздухе. Контролирование санитарно-гигиенических условий труда.

Меры безопасности при работе с вредными веществами.
	
	2

	
	 Практическая работа № 1. Оценка воздействия вредных веществ,  содержащихся в воздухе
	2
	

	Тема 2.2  Методы и средства защиты от опасностей

 
	Содержание учебного материала 
	2
	

	
	1
	Механизация производственных процессов и дистанционное управление. Защита от источников тепловых излучений. Средства индивидуальной защиты и личной гигиены.  Экобиозащитная техника.
	
	2

	
	
	
	
	

	
	 Самостоятельная работа обучающихся: составление,  дополнение конспекта лекций и изучение основных источников ОИ[2, с.29-59], ДИ[1, с.115-162]
 Домашнее задание:
1. Оформление  отчёта по практической работе №1.
2. Работа с электронными ресурсами сети Интернет. 
	2
	     

	Раздел 3.  Обеспечение безопасных условий труда в сфере профессиональной деятельности
	
	28
	

	Тема 3.1  Безопасные условия труда. Особенности обеспечения безопасных условий труда на автомобильном транспорте
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1


	 Требования к территориям, местам хранения автомобилей, производственным, административным, вспомогательным и санитарно-

бытовым помещениям. Метеорологические условия. Вентиляция. Отопление. Производственное освещение. Методы расчета 

вентиляции и освещения производственных помещений на автотранспортных предприятиях. 
	
	2

	
	 Практическая работа № 2. Определение освещённости на рабочем месте
	2
	       

	Тема 3.2 Предупреждение производственного травматизма и профессиональных заболеваний на предприятиях автомобильного транспорта
 
	Содержание учебного материала

	2
	

	
	1


	Основные причины производственного травматизма и профессиональных заболеваний. Типичные несчастные случаи на АТП.
Методы анализа про​изводственного травматизма. Схемы причинно-следственных связей.
Обучение работников АТП безопасности труда. Схемы проверки знаний правил, норм и инструкций по охране труда. Задачи и формы пропаганды охраны труда.

Обеспечение оптимальных режимов труда и отдыха водителей и ремонтных рабочих. Работы с вредными условиями труда. 

Организация лечебно-профилактических обследований работающих. Медицинское освидетельствование водителей при выходе в рейс.
	
	2

	
	 Практическая работа № 3.  Классификация, расследование, оформление и учет несчастных случаев на АТП

	2
	         

	
	Самостоятельная работа обучающихся: составление,  дополнение конспекта лекций и изучение основных источников  ОИ[2, с.101-129];  [1, с.158-168], ДИ[1, с.380-390]
 Домашнее задание:
1. Оформление  отчётов по практическим работам №№ 2;3.  
2. Работа с электронными ресурсами сети Интернет. 
	2
	

	Тема 3.3 Требования техники безопасности при техническом обслуживании и ремонте автомобилей
	  1
	Общие требования безопасности при техническом обслуживании и ремонте автомобилей. Требования безопасности при обслуживании и ремонте газобаллонных автомобилей. Правила безопасности при выполнении работ в АРМ АТП.
	2
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся: составление,  дополнение конспекта лекций и изучение основных источников ОИ[2, с.143-167], ДИ[1, с.331-337]
 Домашнее задание:
   1.  Составить типовую инструкцию по ОТ для работы на участке.
   2.  Работа с электронными ресурсами сети Интернет. 

	2
	

	Тема 3.4 Требования техники безопасности  при эксплуатации  грузоподъёмных машин
	Содержание учебного материала 
	2
	

	
	1


	Требования техники безопасности  при эксплуатации  грузоподъёмных машин. Техническое освидетельствование грузоподъёмных машин.
Обеспечение безопасности подъёмно-транспортного оборудования.
	
	2

        

	
	Практическая работа №4.  Оформление наряда-допуска на работы повышенной опасности
	2
	       

	
	Самостоятельная работа обучающихся: составление,  дополнение конспекта лекций и изучение основных источников ОИ[2, с.167-175], ДИ[1, с.331-337]
 Домашнее задание:
   1.  Оформление  отчёта по практической работе № 4. 
   2.  Работа с электронными ресурсами сети Интернет. 
	2

	

	Тема 3.5 Электробезопас

ность автотранспортных предприятий.
Пожарная безопасность и пожарная профилактика
	Содержание учебного материала 

	2
	

	
	1


	  Действие  электрического тока на организм человека  ГОСТ 12.1.019-84 «Классификация электроустановок и      производственных помещений по степени электробезопасности». Технические способы и средства защиты от  

поражения электрическим током. Организационные  и технические мероприятия по обеспечению электробезопасности. Защита от  опасного воздействия статического электричества. Причины возникновения пожаров на АТП. Строительные материалы и конструкции характеристики их пожарной опасности. Классификация помещений  АТП по врывопожарной и пожарной опасности. Задачи пожарной профилактики. Пожарно-техническая комиссия. Первичные средства пожаротушения. Эвакуация людей и транспорта при пожаре.

	
	2

	
	Практическая работа № 5.  Определение категории взрывопожароопасности производств (помещений) и зон
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся: составление,  дополнение конспекта лекций и изучение основных источников ОИ[2, с.176-183, с.187-199]; [1, с.78-87, с.100-104];
 ДИ[1, с.162-176, с.254-265]; подготовка к контрольной работе.
 Домашнее задание:
     1. Оформление  отчёта по практической работе № 5.  

     2.  Подготовка и оформление  рефератов, презентаций. 
     3.  Работа с электронными ресурсами сети Интернет. 

	2
	

	Раздел 4. Охрана окружающей среды

от вредных воздействий автотранспорта
	
	4
	22222

	Тема 4.1 Законодательство об охране окружающей среды 


	Содержание учебного материала


	2
	

	
	1


	Законодательство об охране окружающей среды
	
	

	
	Самостоятельная работа:

Написать конспект лекций по теме: Управление в области охраны окружающей среды


	
	

	Тема 4.2 Экологическая безопасность автотранспортных средств 
	1

	Экологическая безопасность автотранспортных средств:

Способы уменьшения загрязнения окружающей среды токсичными компонентами отработавших газов автомобилей. Методы контроля и нормы допустимой токсичности отработавших газов. Техника безопасности при диагностировании двигателя. Методы очистки и контроль качества сточных вод АТП


	2
	

	
	Контрольная работа
	        1
	

	
	Самостоятельная работа:

Написать конспект лекций по теме: Снижение внешнего шума

	
	

	
	Экзамен
	8
	

	
	Всего
	        52
	


3    условия реализации  учебной дисциплины

3.1  Материально-техническое обеспечение
Для реализации программы учебной дисциплины имеется учебный кабинет.
Оборудование учебного кабинета: 

- посадочных мест по количеству обучающихся;
-  комплекты нормативно-технических документов;

- доска;
- автоматизированное рабочее место преподавателя.
 Технические средства обучения:

 -   компьютеры с лицензионно-программным обеспечением, принтер; 
 -  телевизор;
- видеофильмы (оказание первой помощи; пожарная безопасность,        электробезопасность).
3.2    Информационное обеспечение обучения
      3.2.1  Нормативно – правовые  акты
1.   Конституция РФ от 12.12.1993г.
2.   Трудовой кодекс РФ от 21.12.2001г.

3.   Гражданский Кодекс РФ от 22.12.1995г.

4.   Федеральный закон от 17.07.99г. №181-ФЗ.   «Об основах охраны труда в   РФ».

5.   Межотраслевые правила по охране труда на  автомобильном  транспорте. 
      ПОТ РМ – 027 – 2003. 
     3.2.2  Основные источники
1.  Кланица В.С. Охрана труда на автомобильном транспорте: учеб.пособие для нач. проф. образования/ В.С. Кланица. - 6-е изд., стер.-М.: Издательский центр «Академия», 2013. – 176 с.     
2.   Туревский  И.С. Охрана труда на автомобильном транспорте: Учеб. пособие   - М.: Издательский центр  «Форум»: Инфра-М, 2009. – 240 с.    

      3.2.3  Дополнительные источники
1. Девисилов В.А.  Охрана труда: Учеб. пособие -М.: Издательский центр  «Форум» -Инфра-М,2008. – 365 с.
2. Попов Ю.П.  Охрана труда: Учеб. пособие -М.: Издательский центр  «КНОРУС», 2007. – 78 с.
3. ГОСТ 12.1.001—89 ССБТ. Ультразвук. Общие требования безопасности.
4.  ГОСТ 12.1.002—84. Электрические поля промышленной частоты напряжением 400 кВ и выше. Общие требования безопасности.
5. ГОСТ 12.1.003—83* ССБТ. Шум. Общие требования безопасности. 

6. ГОСТ 12.0.004—90 ССБТ. Обучение работающих безопасности труда.
7. ГОСТ 12.1.005—88 ССБТ. Общие санитарно-гигиенические требования к воздуху рабочей зоны.
8. ГОСТ 12.1.012—90 ССБТ. Вибрационная безопасность. Общие требования.

9. ГОСТ 12.1.038—82 ССБТ. Электробезопасность. Предельно допустимые уровни напряжений прикосновения и токов.

10. ГОСТ 12.1.045—84 ССБТ. Электростатические поля. Допустимые уровни на рабочих местах и требования к проведению контроля.

11.  ГОСТ 12.2.003—91 ССБТ. Оборудование производственное. Общие требования безопасности.
 3.2.4  Интернет-ресурсы
1.  Информационный портал "ОХРАНА ТРУДА В РОССИИ" [Электронный  ресурс] – Режим доступа: http://ohranatruda.ru , свободный. – Загл. с экрана

2. Интернет-проект Техдок.ру [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://www.tehdoc.ru/, свободный. – Загл. с экрана

3. Сайт (ресурс) по охране труда [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://www.oxtrud.narod.ru/, свободный. – Загл. с экрана
4. Ohrana-bgd.ru

5. Open GOST.RU

4      Контроль и оценка результатов освоения УЧЕБНОЙ Дисциплины

	Результаты обучения

(освоенные умения, 
усвоенные знания)
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

	  Освоенные умения
Применять методы и средства защиты от опасностей технических систем и                   технологических процессов     
	Текущий контроль: оценка результатов выполнения практических работ. Фронтальный устный опрос. Тестирование. Промежуточная аттестация: экзамен.

	Обеспечить безопасные условия труда в профессиональной деятельности
	 Текущий контроль: оценка результатов выполнения практических работ. Фронтальный устный опрос. Тестирование. Промежуточная аттестация: экзамен.  

	Анализировать травмоопасные и вредные факторы в профессиональной деятельности
	 Текущий контроль: оценка результатов выполнения практических работ. Фронтальный устный опрос. Тестирование. Промежуточная аттестация: экзамен.  

	Использовать экобиозащитную технику

	Текущий контроль: оценка результатов выполнения практических работ. Фронтальный устный опрос. Тестирование. Промежуточная аттестация: экзамен.  

	  Усвоенные знания

Воздействие негативных факторов на человека 
	Текущий контроль: устный индивидуальный и фронтальный опрос, оценка результатов выполнения практических работ; оценка результатов контрольной работы. Промежуточная аттестация: экзамен. 

	Правовые нормативные и организационные основы охраны труда в организации
 
	 Текущий контроль: устный индивидуальный и фронтальный опрос, оценка результатов выполнения практических работ; оценка результатов контрольной работы. Промежуточная аттестация: экзамен. 
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