Министерство общего и профессионального образования Ростовской  области
государственное бюджетное профессиональное

образовательное учреждение Ростовской области

"Белокалитвинский гуманитарно-индустриальный техникум"

Методические рекомендации 

для выполнения внеаудиторной самостоятельной работы 

по учебной дисциплине ОП.08.  Охрана труда 
специальности  23.02.03 Техническое обслуживание и 

ремонт автомобильного транспорта
Белая Калитва

2018
ОДОБРЕНО
цикловой комиссией специальности                                     
 Техническое обслуживание

 и ремонт автомобильного транспорта                                                                   

Протокол  №_____                                                                                                                                                                                                            

от «___»  ___________ 20___ г.
                                                                                                            

Председатель  ______________                                                              

                            Г.В. Шматко
Методические рекомендации по организации и выполнению студентами специальности 23.02.03 «Техническое обслуживание и ремонт автомобильного транспорта» внеаудиторной самостоятельной работы  по учебной дисциплине ОП.08. Охрана труда будет полезной для студентов дневного и заочного отделений, а также преподавателям, ведущим данную дисциплину. 

Методические рекомендации включают: 

· описание видов и форм самостоятельных работ; 
· виды домашних заданий, ориентировочные затраты времени на выполнение заданий;
· критерий оценки внеаудиторной  самостоятельной работы;

· требования к оформлению и содержанию выполняемых самостоятельных работ;
· сроки выполнения и сдачи практических работ;

· рекомендации по организации дополнительного (самостоятельного) изучения дисциплины для студентов – заочного отделения;
· примеры оценочных материалов для подготовки к промежуточной аттестации;

· перечень рекомендуемой учебно-справочной литературы по дисциплине;
Составил:  преподаватель  ГБПОУ  РО «БГИТ»
     Цыганков Ю.А.   
СОДЕРЖАНИЕ
Введение…..…………………………………………………………….….......4                                                                                              
1.  Виды и формы  самостоятельных работ по дисциплине…………..........4          
2. Самостоятельные работы по дисциплине…………………………...........7 
3. Ориентировочные затраты времени 

      на выполнение заданий……………………………………………..…….18
4. Критерии оценки внеаудиторной  СРС ……………………………..........20
5. Требования к оформлению и содержанию СРС…………………….........22 
6. Сроки выполнения СРС и сдачи практических работ 
    для специальности 23.02.03………………………………………….…….28
 Заключение………………………………………………………………......29     
 Литература…...…………………………………………………………........29       
 Приложения…...…………………………………………………….….........30
ВВЕДЕНИЕ
Самостоятельная работа студентов предназначена для углубления сформированных знаний, умений, навыков. Самостоятельная работа развивает мышление, позволяет выявить причинно-следственные связи в изученном материале, решить теоретические и практические задачи.

Самостоятельная работа студентов проводится с целью:

- систематизации и закрепления полученных теоретических знаний и практических умений студентов;

- углубления и расширения теоретических знаний;

- формирования умений использовать  справочную документацию и специальную литературу;

- развития познавательных способностей и активности студентов: творческой инициативы, самостоятельности, ответственности и организованности;

- формированию самостоятельности мышления, способностей к саморазвитию, самосовершенствованию и самореализации;

       - развития исследовательских умений.

   Роль самостоятельной работы возрастает, т.к. перед учебным заведением стоит задача в т. ч. и по формированию у студента потребности к  самообразованию и самостоятельной познавательной деятельности.
1. Виды  и формы самостоятельных работ по дисциплине
«Охрана труда»

Студентами практикуется   два вида самостоятельной работы:

1. Внеаудиторная самостоятельная работа.
2. Аудиторная самостоятельная работа, которая осуществляется 
    под непосредственным руководством преподавателя.
Аудиторная самостоятельная работа по дисциплине выполняется на учебных занятиях под непосредственным руководством преподавателя и по его заданию. В этом случае студенты обеспечиваются преподавателем необходимой учебной литературой, дидактическим материалом, в т. ч. методическими пособиями и методическими разработками.

Внеаудиторная самостоятельная работа выполняется студентом по заданию преподавателя, но без его непосредственного участия.

Видами заданий для внеаудиторной самостоятельной работы могут быть:

- для овладения знаниями: чтение текста (учебника, методической литературы); составления плана текста; графическое изображение структуры текста, графическое изображение последовательности выполнения практической работы; конспектирование текста; выписки из текста; работа со словарями и справочниками; ознакомление с нормативными документами; учебно-исследовательская работа; использование  компьютерной техники, интернета и др.;
- для закрепления систематизации знаний: работа с конспектом  лекции (обработки текста); повторная работа над учебным материалом (учебника, первоисточника, дополнительной литературы); составление плана выполнения работы в соответствие с планом, предложенным преподавателем; изучение НТД; ответы на контрольные вопросы; тестирование, выполнение заданий и практических работ;
- для формирования умений: решение задач и упражнений по образцу; решение вариативных задач и упражнений; решение ситуационных производственных (профессиональных) задач; подготовка к деловым играм.

При предъявлении видов заданий на внеаудиторную са​мостоятельную работу  используется дифферен​цированный подход к студентам. Перед выполнением студента​ми внеаудиторной самостоятельной работы преподаватель про​водит инструктаж по выполнению задания, который включает цель задания, его содержание, сроки выполнения, ориентировоч​ный объем работы, основные требования к результатам работы, критерии оценки. В процессе инструктажа преподаватель пре​дупреждает студентов о возможных типичных ошибках, встре​чающихся при выполнении задания. Инструктаж проводится пре​подавателем за счет объема времени, отведенного на изучение дисциплины
Контроль результатов  самостоятельной работы студентов может осуществляться через тестирование, выполнение практических работ и зачета по дисциплине.
Критериями оценки результатов внеаудиторной само​стоятельной работы студента являются:
-  уровень освоения студентом учебного материала;
- умения студента использовать теоретические знания при выполнении практических задач;
- сформированность общеучебных умений;
- обоснованность и четкость изложения ответа;
       - выполнение и  оформление  графических  работ в соответствии с требованиями.

      Формы самостоятельных работ
                                                                                                     Таблица 
	Цель
	Вид задания

	Первичное усвоение нового материала
	 Чтение учебной литературы, методического пособия; конспектирование прочитанного, работа со словарями и справочниками, ознакомление с нормативными документами


	Закрепление полученных знаний  и их систематизация
	Повторная работа с учебной и методической литературой; составление плана и последовательности выполнения заданной работы; изучение содержания заданий

	Формирование знаний и умений
	Выполнение заданной работы с использованием методической,  учебной и справочной литературы, образцов практических работ.


2. Самостоятельные работы по дисциплине

Раздел 1. Правовые нормативные и организационные основы

охраны труда на предприятии
   2.1  Тема 1.1.1 Основные положения законодательства об охране труда 

на предприятии
    Цель самостоятельной работы - изучение нормативно-правовых документов по охране труда.
    Содержание темы: оздоровление и улучшение условий труда, повышение его безопасности - важнейшая задача хозяйственных и профессиональных органов. Вопросы охраны труда в Конституции РФ. Основы законодательства о труде. Вопросы охраны труда в Трудовом кодексе. 
    Выполнение домашних заданий по теме 1.1.1: 
    1.Изучение конспекта лекций.  
    2.Изучение нового материала по учебной и специальной 
                литературе    [2, с.4-15]; [5, с.3-12]
    3.Законспектировать вопросы №№ 1, 2 [2, с.27].

   Тематика  самостоятельной работы.

Охрана труда. Условия труда.




                                                                                                                                                       Вредный производственный фактор. Опасный производственный фактор. Безопасные условия труда. Рабочее место.
 

 [2, с. 4-27]

 [5, с. 3-12]
2.2. Тема 1.1.2 Инструкция по охране труда на автомобильном транспорте.

Система стандартов безопасности труда
    Цель самостоятельной работы - изучение нормативно-правовых документов по охране труда. 
  Содержание темы: инструкция по охране труда на автомобильном транспорте. Система стандартов безопасности труда. Значение и место ССБТ в улучшении условий труда. 
     Выполнение домашних заданий по теме 1.1.2: 
    1.Изучение конспекта лекций.  
    2.Изучение нового материала по учебной и специальной
          литературе [2,с.4-15]; [5,с.3-12]
    3.Законспектировать вопросы №№ 3, 4 [2, с.27]
   4. Оформление  отчёта по практической работе № 1.
      Тематика  самостоятельной работы.

Средства индивидуальной и коллективной защиты.
Сертификат соответствия работ. Производственная деятельность.
 

 [2, с. 4-27]

 [5, с. 3-12]
   Для выполнения практической работы № 1  студенту необходимо знать тему «Основные положения законодательства об охране труда на предприятии» 

[2, с. 4-27];  [5, с. 3-12]
 Задание: методические указания
2.3  Тема 1.2  Организация работы по охране труда на предприятии
     Цель самостоятельной работы –  изучение прав и обязанностей должностных лиц по охране труда, должностных инструкций работников технической службы АТП.
  Содержание темы: управление охраной труда на автомобильном транспорте. Объект и орган управления. Функции и задачи управления.

Права и обязанности должностных лиц по охране труда, должностные инструкции работников технической службы АТП. Планирование мероприятий по охране труда.

Ведомственный, государственный и общественный надзор и контроль над охраной труда на предприятии. Ответственность за нарушение охраны труда. 
  Выполнение домашних заданий по теме 1.2: 

1.Изучение конспекта лекций.  
2.Изучение нового материала по учебной и специальной литературе 

   [2,с.15-27]; [5,с.3-12]
 3.Законспектировать вопросы №№ 5 - 9 [2, с.27]
   Тематика  самостоятельной работы.
    Материальные затраты на мероприятия по улучшению условий охраны труда на предприятии. Источники финансирования охраны труда.
 [2,с.15-27]
 [5,с.3-12] 
Раздел 2. Опасные и вредные производственные факторы.
 2.4. Тема 2.1. Воздействие негативных факторов на человека 

                                              и их идентификация
    Цель  самостоятельной работы – изучение воздействия негативных факторов производственной среды на человека и приобретение навыков по определению содержания вредных веществ в воздухе рабочей зоны.
  Содержание темы: физические, химические, биологические, психофизиологические опасные и вредные производственные факторы.
 Воздействие опасных и вредных производственных  факторов   в автотранспортных предприятиях на организм человека.
  Предельно допустимая концентрация вредных веществ в воздухе. Контролирование санитарно-гигиенических условий труда.

Меры безопасности при работе с вредными веществами. 
  Выполнение домашних заданий по теме 2.1.: 

1.Изучение конспекта лекций.  
2.Изучение нового материала по учебной и специальной литературе 
   [2, с.29 - 44]; [1, с.24-30]
 3.Законспектировать вопросы №№ 1-5 [2, с.59]
 4. Оформление  отчёта по практической работе № 2.
      Тематика  самостоятельной работы.

     Классификация негативных факторов производственной среды. 
    Меры безопасности при работе с вредными веществами. 
      [2,с.29 - 44]; [1, с.24-30]
     Для выполнения практической работы № 2  студенту необходимо знать тему «Воздействие негативных факторов на человека и их идентификация»  
[2,с.29 - 44]; [1, с.24-30]
  Задание: методические указания
2.5. Тема 2.2.1.  Методы и средства защиты от опасностей
      Цель  самостоятельной работы – приобретение навыков по применению методов защиты человека от опасных и вредных производственных факторов.
    Содержание темы: механизация производственных процессов и дистанционное управление. Защита от источников тепловых излучений.
     Выполнение домашних заданий по теме 2.2.1.: 

1.Изучение конспекта лекций.  
2.Изучение нового материала по учебной и специальной литературе 
   [2,с.44 - 50]; [1, с.24-30]; [3, с.115-162] 
 3.Законспектировать вопросы №№ 6-9 [2, с.60]
     Тематика  самостоятельной работы
Классификация методов защиты человека от опасных, вредных факторов.
 Механизация производственных процессов.
[2,с.44 - 50]; 

[1, с.24-30]; 

[3, с.115-162]
2.6. Тема 2.2.2. Средства индивидуальной защиты и личной гигиены.  

                                             Экобиозащитная  техника
      Цель  самостоятельной работы – приобретение навыков по применению средств индивидуальной защиты и личной гигиены.
   Содержание темы: средства индивидуальной защиты и личной
        гигиены. Экобиозащитная техника. 
  Выполнение домашних заданий по теме 2.2.2.: 

1.Изучение конспекта лекций.  
2.Изучение нового материала по учебной и специальной литературе 

   [2, с.50-59]; [1, с.24-30]; [3, с.115-162] 
 3.Законспектировать вопросы №№ 10-12 [2, с.60]
   Тематика  самостоятельной работы

    Классификация средств индивидуальной защиты и личной гигиены.

    Экобиозащита.
 [2, с.50-59]; 
 [1, с.24-30]; 

 [3, с.115-162] 
Раздел 3. Обеспечение безопасных условий труда в сфере
профессиональной деятельности
2.7. Тема 3.1 Безопасные условия труда. Особенности обеспечения 

                         безопасных условий труда на автомобильном транспорте
      Цель  самостоятельной работы – изучение основных требований предъявляемых к территориям, помещениям, вентиляции, освещению, отоплению на АТП. 
    Содержание темы: требования к территориям, местам хранения автомобилей, производственным, административным, вспомогательным и санитарно-бытовым помещениям. Метеорологические условия. Вентиляция. Отопление. Производственное освещение. Методы расчета вентиляции и освещения производственных помещений на автотранспортных предприятиях. 
    Выполнение домашних заданий по теме 3.1.: 

1.Изучение конспекта лекций.  
2.Изучение нового материала по учебной и специальной литературе 

   [2, с.61-101]; [3, с.176-219];
   [5,с.12-55, с.73-75]
 3.Законспектировать вопросы №№ 1-5 [2, с.202]
4. Оформление  отчёта по практической работе № 3.
     Тематика  самостоятельной работы

    Безопасные условия труда. Аттестация рабочего места.
   [2, с.61-101]; 
   [3, с.176-219];

   [5,с.12-55, с.73-75]
     Для выполнения практической работы № 3  студенту необходимо знать тему «Освещение производственных помещений на АТП»
   [2, с.87-98];     [5,с.12-55, с.73-75]
  Задание: методические указания
 2.8. Тема 3.2. Предупреждение производственного травматизма

и профессиональных заболеваний на предприятиях

автомобильного транспорта
      Цель  самостоятельной работы – изучение основных причин производственного травматизма и профессиональных заболеваний, приобретение навыков по составлению акта о несчастном случае на производстве по форме Н-1.
    Содержание темы: основные причины производственного травматизма и профессиональных заболеваний. Типичные несчастные случаи на АТП.
Методы анализа про​изводственного травматизма. Схемы причинно-следственных связей.
Обучение работников АТП безопасности труда. Схемы проверки знаний правил, норм и инструкций по охране труда. Задачи и формы пропаганды охраны труда.
Обеспечение оптимальных режимов труда и отдыха водителей и ремонтных рабочих. Работы с вредными условиями труда. Организация лечебно-профилактических обследований работающих. Медицинское освидетельствование водителей при выходе в рейс. 
   Выполнение домашних заданий по теме 3.2.: 
  1.Изучение конспекта лекций.  
  2.Изучение нового материала по учебной и специальной литературе 

     [1, с.158-168]; [2, с.101-130]; [3, с.380-390]; [5, с.55-58]
  3.Законспектировать вопросы №№ 6-12 [2, с.202-203]
  4. Оформление  отчёта по практической работе № 4.
  Тематика  самостоятельной работы

   Комплекс мероприятий направленный на предупреждение производственного травматизма. Расследование и анализ несчастного случая на производстве. Виды инструктажей, проводимые  перед началом работы. Инструкции по охране труда по технике безопасности.
     [1, с.158-168]; [2, с.101-130]; [3, с.380-390]; [5, с.55-58]
     Для выполнения практической работы № 4  студенту необходимо знать    тему «Предупреждение производственного травматизма и профессиональных заболеваний на предприятиях автомобильного транспорта» 
   Задание: методические указания
2.9.  Тема 3.3. Требования техники безопасности  при
                                      эксплуатации      грузоподъёмных машин
     Цель  самостоятельной работы – изучение требований техники безопасности при эксплуатации грузоподъёмных машин,  приобретение навыков по оформлению наряда - допуска на работы повышенной опасности.
    Содержание темы: требования техники безопасности  при эксплуатации  грузоподъёмных машин. Техническое освидетельствование грузоподъёмных машин.
Обеспечение безопасности подъёмно-транспортного оборудования. 
     Выполнение домашних заданий по теме  3.3.: 

   1.Изучение конспекта лекций.  
  2.Изучение нового материала по учебной и специальной литературе 

      [2, с.167-175]; [3, с.331-337]; [5, с.55-58]
  3.Законспектировать вопросы №№ 32-36 [2, с.204]
  4. Оформление  отчёта по практической работе № 5.
         Тематика внеаудиторной самостоятельной работы
   Классификация степени опасности грузов.
Техническое освидетельствование грузоподъёмных машин.
      [2, с.167-175]; 
      [3, с.331-337];
      [5, с.55-58]
      Для выполнения практической работы № 5  студенту необходимо знать тему «Требования техники безопасности  при эксплуатации  грузоподъёмных машин» [2, с.167-175]
   Задание: методические указания      
    Электробезопасность  автотранспортных предприятий
2.10.  Тема 3.4.

                       Пожарная безопасность и пожарная профилактика                          

     Цель  самостоятельной работы – изучение основных документов по электробезопасности и пожарной безопасности на АТП;

приобретение:

-  навыков быстрой оценки условий по степени электрической опасности для людей;                                                                                             

  - навыков  по проведению анализа  и определению категории  производства по пожарной опасности на АТП.
     Содержание темы: действие  электрического тока на организм человека. ГОСТ 12.1.019-84 «Классификация электроустановок и производственных помещений по степени электробезопасности». Технические способы и средства защиты от  поражения электрическим током. Организационные  и технические мероприятия по обеспечению электробезопасности. Защита от  опасного воздействия статического электричества. 
      Выполнение домашних заданий по теме  3.4.: 

   1.Изучение конспекта лекций.  
  2.Изучение нового материала по учебной и специальной литературе 

      [1,с.78-87, с.100-104];
   [2, с.176-202]; [3, с.162-176, с. 254-265]
  3.Законспектировать вопросы №№ 32-36 [2, с.204]
  4. Оформление  отчёта по практической работе № 6.
      Тематика внеаудиторной самостоятельной работы

   Основных документов по электробезопасности и пожарной безопасности на предприятии. Классификация помещений по степени опасности поражения электрическим током. Средства защиты от поражения электрическим током. Пожарная безопасность и пожарная профилактика.
       [1, с.78-87, с.100-104]

   [2, с.176-202]; [3, с.162-176, с. 254-265]
     Для выполнения практической работы № 6  студенту необходимо знать тему «Электробезопасность  автотранспортных предприятий.

Пожарная безопасность и пожарная профилактика» 

   [2, с.176-202]
   Задание методические указания    
Раздел 4.  Охрана окружающей среды от вредных воздействий автотранспорта
2.11.  Тема 4.1 Законодательство об охране окружающей среды

Самостоятельная работа:

Написать конспект лекций по теме: Управление в области охраны окружающей среды

2.12   Тема 4.2 Экологическая безопасность автотранспортных средств
Самостоятельная работа:

Написать конспект лекций по теме: Снижение внешнего шума

2.13.  Подготовка к контрольной работе 
   Вопросы для самоподготовки: 
 К разделу 1

1.   Что служит основополагающим документом по охране труда?

2.   На чём основывается применение законодательства РФ в области охраны труда? 

3.Какие регламентации  закрепляются в Правилах внутреннего трудового распорядка?

4.Какой комплекс мер предусматривает ССБТ?
5.Какими управляющими органами осуществляется управление безо​пасностью труда?
6.Что понимается под управлением охраной труда?
7.Кто осуществляет управление охраной труда на АТП?
8.Какие организации осуществляют надзор и контроль охраны труда на АТП?
9.К какой ответственности могут быть привлечены должностные лица за нарушения законодательных и правовых нормативных актов по безо​пасности труда?
10. Какие существуют источники финансирования охраны труда на пред​приятиях?
11.Что является основой для подготовки комплексного плана улучшения условий охраны труда и санитарно-оздоровительных мероприятий на АТП?
12.За счет каких фондов формируются мероприятия охраны труда пред​приятий?
13.За счет каких расходов финансируются мероприятия по охране труда на АТП?
                                                                                                                                     К разделу 2                                                                                                                                           

14. Какие основные задачи решает охрана труда?
15. Какие уровни идентификации опасностей вы знаете?
16.Какими мероприятиями достигаются нормальные метеорологические условия?
17.В какой зоне должны отбираться пробы для определения содержания вредных веществ в воздухе?
18.К каким условиям должны приводиться результаты определений кон​центраций вредных веществ?
19. Перечислите основные стадии идентификации негативных производст​венных факторов.
20.Дайте классификацию опасных и вредных производственных факторов.
21.Перечислите наиболее типичные источники ОВПФ на производстве.
22.Какие виды работ относятся к наиболее опасным и вредным? Дайте краткую характеристику ОВПФ этих видов работ.
23.Какие требования предъявляются к устройствам для защиты от меха​нического травмирования?
24.Перечислите основные виды защитных устройств.
25.Какие виды предохранительных (блокирующих) устройств используют на производстве и как они устроены?
26. Перечислите основные стадии идентификации негативных производственных факторов. 
27.Дайте классификацию опасных и вредных производственных факторов.
28.Перечислите наиболее типичные источники ОВПФ на производстве.

29.Какие виды работ относятся к наиболее опасным и вредным? Дайте

краткую характеристику ОВПФ этих видов работ.
30.Какие требования предъявляются к устройствам для защиты от меха​нического травмирования?
31.Перечислите основные виды защитных устройств.
32.Какие виды предохранительных (блокирующих) устройств используют на производстве и как они устроены?                                                                                                                                                  К разделу 3
33. Какие требования предъявляются к территориям и местам хранении автомобилей?
34.Какие требования предъявляются к производственным, администра​тивным, вспомогательным и санитарно-бытовым помещениям?
35.Какие требования предъявляются к вентиляции производственных по​мещений?
36.Какие требования предъявляются к отоплению производственных по​мещений
37.Какие требования предъявляются к освещению производственных по​мещений?
38.Каковы основные причины производственного травматизма и профес​сиональных заболеваний?
39.Какие типичные несчастные случаи на АТП вы знаете?
40.Каковы методы анализа производственного травматизма?
41.Как обеспечиваются оптимальные режимы труда и отдыха водителей?
42.Как обеспечиваются оптимальные режимы труда и отдыха ремонтных рабочих?
43.Как проводятся медицинское освидетельствование водителей при вы​ходе в рейс?
44. Какие основные требования техники безопасности необходимо обеспечить при эксплуатации грузоподъемных машин?
45.Какие органы производят регистрацию грузоподъемных машин?
46.Каков порядок проведения технического освидетельствования груз подъемных машин?
47.Каков порядок обучения, допуска и назначения ответственных ли пользующихся грузоподъемными машинами?
48.Какова периодичность проверки знаний лиц, допускаемых к эксплуатации грузоподъемных машин?
49. Какие действия электротока на организм человека вы знаете?
50.Приведите примеры классификации электроустановок и производственных помещений по степени электробезопасности.
51.Какие существуют технические способы и средства защиты от поражения электротоком?
52.Какие мероприятия по обеспечению электробезопасности проводят на АТП?
53.Перечислите основные правила эксплуатации электроустановок, электроинструмента и переносимых светильников.
54.Какие существуют методы защиты от опасного воздействия статического электричества?
 55. В чем заключаются функции органов Государственного пожарного надзора?
56.Каковы основные причины возникновения пожаров на АТП?
57.В чем измеряются пределы огнестойкости и пределы распростране​ния огня?
58.Какие существуют классификации помещений АТП по взрывопожар​ной опасности?
59.Какие существуют классификации помещений АТП по пожарной опас​ности?
60. Какие мероприятия проводят на АТП по пожарной профилактике?
61. Какие первичные средства пожаротушения должны быть в АТП?
62. Кто несет ответственность за пожарную безопасность на АТП?
Таблица 1
3. Ориентировочные затраты 

времени на выполнение заданий
	№ п/п
	Основные виды заданий
	Затраты времени на едини​цу зада​ния, ч
	Коли​чество баллов

	1
	Подготовка информационного сообщения
	1
	2

	2
	Написание реферата
	4
	5

	3
	Написание конспекта первоисточника (статьи, монографии и пр.)
	2 

4
	3

5

	4
	Написание эссе
	4
	5

	5
	Написание аннотации
	4
	5

	6
	Составление опорного конспекта
	2
	4

	7
	Составление глоссария
	1
	0,1

	8
	Составление обобщающей таблицы по теме
	1
	1

	9
	Составление графологической структуры
	0,5
	1

	10
	Составление теста и эталона ответов к нему
	0,1
	0,1

	11
	Составление и решение ситуационной задачи
	1
	3

	12
	Составление схемы, иллюстрации (рисунка)
	1
	1

	13
	Составление кроссворда по теме и ответов к нему
	1
	1

	14
	Научно-исследовательская деятельность студента
	8
	10

	15
	Формирование информационного блока
	2
	4

	16
	Изготовление информационной модели или блока моделей
	3
	3

	17
	Создание материалов-презентаций
	1,5
	2

	18
	Составление анкеты, вопросов интервью и беседы
	1
	2
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 4. Критерии оценки

внеаудиторной самостоятельной работы 

студентов
Качество выполнения внеаудиторной самостоятельной работы студентов оценивается посредством текущего контроля самостоятельной работы студентов с использованием балльно-рейтинговой системы. Текущий контроль СРС – это форма планомерного контроля качества и объёма приобретаемых студентом компетенций в процессе изучения дисциплины, про​водится на практических занятиях и во время консультаций преподавателя.
Максимальное количество баллов, указанное в карте-мар​шруте (табл. 2) самостоятельной работы студента по каждому виду задания, студент получает, если:

· обстоятельно с достаточной полнотой излагает соответ​ствующую тему;

· даёт правильные формулировки, точные определения, понятия терминов;

· может обосновать свой ответ, привести необходимые примеры;

· правильно отвечает на дополнительные вопросы препода​вателя, имеющие целью выяснить степень понимания студентом
данного материала.
70~89% от максимального количества баллов студент получает, если:

· неполно (не менее 70% от полного), но правильно изложено задание;

· при изложении были допущены 1-2 несущественные ошибки, которые он исправляет после замечания преподавателя;

· даёт правильные формулировки, точные определения,
понятия терминов;

· может обосновать свой ответ, привести необходимые примеры;

· правильно отвечает на дополнительные вопросы преподавателя, имеющие целью выяснить степень понимания студентом
данного материала.
50~69% от максимального количества баллов студент по​лучает, если:

· неполно (не менее 50% от полного), но правильно изложено задание;

· при изложении была допущена 1 существенная ошибка;

· знает и понимает основные положения данной темы, но
допускает неточности в формулировке понятий;

· излагает выполнение задания недостаточно логично и последовательно;

· затрудняется при ответах на вопросы преподавателя.

· 49% и менее от максимального количества баллов студент получает, если:

· неполно (менее 50% от полного) изложено задание;

· при изложении были допущены существенные ошибки.
В "0" баллов преподаватель вправе оценить выполненное студентом задание, если оно не удовлетворяет требованиям, установленным преподавателем к данному виду работы.

Сумма полученных баллов по всем видам заданий внеаудитор​ной самостоятельной работы составляет рейтинговый показатель студента. Рейтинговый показатель студента влияет на выставление итоговой оценки по результатам изучения дисциплины.

Если рейтинговый показатель студента составляет:

· максимальное количество баллов, то студент на дифференцированном зачёте претендует на оценку "отлично";

· 70-89% от максимального количества баллов, то студент претендует на оценку "хорошо";

· 50-69% от максимального количества баллов, то студент претендует на оценку "удовлетворительно";

· 49% и менее от максимального количества баллов, то
студент до зачёта не допускается.

5. Требования к оформлению и содержанию СРС

Задачи самостоятельной работы:
· формировать аналитические умения, творческое мышле​ние;
· расширить представление об инженерной графике, ее содержании и особенностях;
· научиться анализировать и обосновывать свои суждения о целесообразности своих действий, используя дополнительные знания;
· научиться осмысливать свои собственные действия при организации  процесса самообразования;
· научиться проектировать и планировать творческие процессы; организовывать межличностное, групповое фрон​тальное взаимодействие студентов с целью формирования их соз​нания, мышления, деятельности; контролировать результаты своей деятельности.
В данном пособии поставлена задача помочь студентам выполнять самостоятельно учебно-исследовательские работы эффективно и плодотворно. В его основу положены требования государственных стандартов, а также рекомендации различ​ных справочных материалов.
Виды и назначения самостоятельных работ. 
К числу тра​диционных, постоянно используемых в учебном процессе са​мостоятельных работ относятся: реферат, контрольная работа, доклад, курсовая работа, отчет о прохождении трудовой практики, выпускная  (дипломная) работа.

5.1. Контрольная работа
Контрольная работа - одна из форм проверки и оценки ус​военных знаний, получения информации о характере познава​тельной деятельности, уровня самостоятельности и активно​сти студентов в учебном процессе, эффективности методов, форм и способов учебной деятельности.
Отличительной чертой письменной контрольной работы является ее большая объективность по сравнению с устным оп​росом. Виды и характер письменных контрольных работ, их разнообразие зависят от содержания и специфики учебного предмета.
Система заданий письменных контрольных работ способст​вует выявлению знаний студентами определенной темы, по​ниманию ими сущности изучаемых предметов и явлений, фор​мирует умения самостоятельно делать выводы и обобщения, творчески использовать знания и навыки.
При подготовке контрольных работ необходимо руковод​ствоваться примерной тематикой, которую рекомендует пре​подаватель. Первым этапом выполнения контрольной работы является выбор темы, составление плана и изучение подобран​ной литературы. Затем весь подготовленный материал систе​матизируется согласно плану, составляется примерное содер​жание контрольной работы. Во введении дается характеристика темы и обосновывается ее актуальность, в соответствии с планом раскрывается основное содержание, а в заключении делаются выводы.
Оформление (элементы) контрольной работы: титульный лист, план, перечень вопросов, заданий. Объем ее не должен превышать 10 печатных страниц.
Из вышесказанного следует, что самостоятельная контрольная работа - это своеобразный письменный экзамен,  который требует серьезной подготовки.
5.2. Доклад
    Доклад - вид самостоятельной работы, который используется в процессе проведения учебных и внеаудиторных занятий, способствует формированию навыков исследовательской деятельности, расширяет познавательные интересы, приучает критически мыслить.
При написании доклада по заданной теме составляется план, подбираются основные источники. В процессе работы с литературой полученные сведения систематизируют, делают выводы и обобщения.
К написанию доклада по сложной теме могут привлекаться несколько студентов, между которыми распределяются во​просы выступления.
Доклады, в сущности, по содержанию ничем не отличают​ся от рефератов и являются зачетной самостоятельной работой студентов. Объем доклада колеблется от 5-10 страниц маши​нописного текста.
5.3. Реферат
Реферат (от лат. refero - сообщаю) представляет собой вне​аудиторную самостоятельную учебную работу по рекомендуе​мой преподавателем или выбранной самим студентом теме. Цель работы над рефератом - формирование навыков библио​графического поиска необходимой литературы, аналитиче​ской работы с книгой и периодикой и последующего письмен​ного оформления текста. Это самостоятельная научно-исследо​вательская работа, где автор раскрывает суть исследуемой проблемы, приводит различные точки зрения, а также собст​венные взгляды на нее. Задачей реферирования является фор​мирование интереса студентов к определенной научной и практической проблематике с тем, чтобы ее исследование в дальнейшем продолжалось весь период обучения до написа​ния выпускной  (дипломной) работы.
Работа над рефератом
1. Формирование (выбор) темы.
2. Подбор и изучение основных источников по теме (как правило, используется не менее 8 -10 различных источников).
3. Составление библиографии.
4. Обработка и систематизация информации.
5. Разработка плана реферата.
6. Написание реферата.
Структура реферата
1. Титульный лист.
2. Содержание (последовательно раскрывается структура реферата: из каких разделов или частей он состоит; указыва​ются страницы каждой части или раздела; заголовки внутри реферата и в оглавлении должны текстуально совпадать).
3.Введение (формируется суть исследуемой проблемы, обосновывается ее значимость и актуальность, указываются цель и задачи реферата, дается характеристика используемой литературы).
4. Основная часть (каждый раздел ее является логическим продолжением предыдущего, здесь могут быть представлены графики, таблицы, диаграммы).
5. Заключение (подводится итог или дается обобщенный вывод, могут быть предложены рекомендации).
6. Список литературы.
Оформление реферата
1. Объем реферата должен быть в пределах 10-15 страниц машинописного текста (все приложения не входят в объем).
2. Реферат должен быть выполнен грамотно с соблюдением культуры изложения.
3. В реферате не допускается применение необщепринятых терминов и сокращений слов и словосочетаний.
4. Необходимо соблюдать последовательность описания библиографического аппарата.
Критерии оценки реферата
1. Актуальность темы исследования.
2. Соответствие содержания теме.
3. Глубина проработки материала.
4. Правильность и полнота использования литературных и других источников.
5. Соответствие оформления реферата стандартам.
     6.Реферат не может быть оценен положительно, если в нем поверхностно раскрыты вопросы, допущены принципиальные ошибки, а также при условии механически переписанного материала из учебников или другой литературы.
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ
   Кроме общих заданий  студентам выдаются индивидуальные задания (подготовка и выполнение доклада), которые, если они не успевают выполнить в срок на практических занятиях, должны  быть закончены самостоятельно во внеаудиторное время. Индивидуальные задания вызывают интерес к дисциплине, способствуют  развитию творческих способностей.

   Самостоятельные работы помогают студентам подготовиться к олимпиадам и конкурсам.
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5.Сборник действующих нормативных   документов по охране труда. Ростов-на-Дону, 2003.
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                                                                                                     ПРИЛОЖЕНИЕ А
Методические рекомендации по организации изучения дисциплины для студентов

Для изучения дисциплины учебным планом предусмотрено  аудиторных    занятий - 34 часов:

-  лекций – 20 часа, 

- практических занятий – 12 часов, 

- самостоятельной работы студентов - 12  часов. 
   За это время необходимо изучить все разделы дисциплины, изучаемые в  семестре, выполнить домашние  работы, оформить реферат, подготовить отчёт по практическим работам, подготовиться к контрольной работе.

Самостоятельная работа является основной в работе студента. Она требует активной мыслительной деятельности и может привести к желаемым результатам лишь при ее правильной организации. Неумение работать самостоятельно является одной из основных причин низкой успеваемости. 

Самостоятельная работа состоит из следующих модулей:

· работа над темами для самостоятельного изучения;

· подготовка к практическим занятиям;

· выполнение домашних  работ;

· выполнение и защита реферата (электронной презентации);
· подготовка к контрольной работе;

Исходя из определенного опыта, можно рекомендовать следующий порядок организации самостоятельной работы над темами и подготовки к практическим занятиям по дисциплине «Охрана труда»:

· ознакомиться с содержанием темы;

· прочитать материал лекций, при этом нужно составить себе лишь общее представление об излагаемых вопросах;

· прочитать все параграфы учебника, относящиеся к данной теме;

· отметить трудные для понимания и неясные места;

· перейти к тщательному изучению материала, усвоить теоретические положения и выводы, при этом нужно записывать основные положения темы (формулировки основных понятий, термины, воспроизводить отдельные моменты из учебника и конспекта лекций);

· закончив изучение темы, решить все предложенные преподавателем задачи с целью закрепления теоретического материала и приобретения практических навыков;

· нельзя переходить к изучению нового материала, не усвоив предыдущего;

· помните, что непременным условием успеха самостоятельной работы является систематичность и последовательность.

Домашние  работы, по охране труда представляют собой конспект нового материала, которые выполняются по мере последовательности прохождения курса и выдаются по определенному графику. Задания на выполнение практических  работ индивидуальные для каждого студента. Вариант задания определяется порядковым номером студента в журнале группы. 
При выполнении практических  работ необходимо внимательно изучить методические рекомендации по их выполнению. 

 Практические работы, выполненные в электронной форме, представляются на проверку преподавателю на следующее занятие после выдачи задания. Если в работе имеются незначительные неточности, то студент исправляет ошибки, указанные преподавателем. Неверно выполненные практические работы переоформляются и повторно представляются на проверку преподавателю. После повторной поверки и исправления всех замечаний практическая работа подписывается преподавателем. Такая работа считается зачтенной.

При подготовке к контрольной работе   необходимо повторить материал по предложенным темам.

К зачёту по охране труда допускаются студенты, написавшие контрольную работу   на отлично, хорошо или удовлетворительно, подготовившие реферат (электронную презентацию) и выполнившие все практические работы. 

                                                                                             ПРИЛОЖЕНИЕ Б
Внеаудиторная самостоятельная работа - планируемая учебная, учебно-исследовательская работа студентов, выполняемая вне занятий по заданию и при управлении преподавателем, но без его непосредственного участия.

Самостоятельная работа проводится с целью:

· систематизации и закрепления полученных теоретических знаний и практических умений обучающихся;

· углубления и расширения теоретических знаний;

· формирования умений использовать нормативную, правовую, справочную документацию и специальную литературу;

· развития познавательных способностей и активности обучающихся: творческой инициативы, самостоятельности, ответственности, организованности;

· формирование самостоятельности мышления, способностей к саморазвитию, совершенствованию и самоорганизации;

· формирования общих и профессиональных компетенций

· развитию исследовательских умений.

Пояснительная записка

Методические рекомендации по выполнению внеаудиторных самостоятельных работ учебной дисциплины ОП.08. Охрана труда раскрывают у студентов  формирование  системы знаний, практических умений и объяснения уровня образованности  и уровня подготовки студентов по специальности 23.02.03 Техническое  обслуживание  и  ремонт  автомобильного  транспорта.  Изучение программного материала должно способствовать формированию у студентов необходимых для профессиональной деятельности  знаний и навыков.

Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы: дисциплина  ОП.08. Охрана труда является общепрофессиональной  и входит в   профессиональный  цикл. 

Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:

· применять методы и средства защиты от опасностей технических систем и    технологических процессов;     

· обеспечить безопасные условия труда в профессиональной деятельности;

· анализировать травмоопасные и вредные факторы в профессиональной деятельности;

· использовать экобиозащитную технику.

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:
· воздействие негативных факторов на человека; 

· правовые нормативные и организационные основы охраны труда в организации.

Критерии оценки результатов самостоятельной работы

Критериями оценки результатов внеаудиторной самостоятельной работы обучающихся являются:

· уровень освоения  учебного материала;

· уровень умения  использовать теоретические знания при выполнении практических задач;

· уровень сформированности общеучебных умений;

· уровень умения активно использовать электронные образовательные ресурсы, находить требующуюся информацию, изучать ее и применять на практике;

· обоснованность и четкость изложения материала;

· оформление материала в соответствии с требованиями стандарта предприятия;

· уровень умения ориентироваться в потоке информации, выделять главное;

· уровень умения четко сформулировать проблему, предложив ее решение, критически оценить решение и его последствия;

· уровень умения определить, проанализировать альтернативные возможности, варианты действий;

· уровень умения сформулировать собственную позицию, оценку и аргументировать ее.
Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Объём часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	52

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)
	39

	в том числе:
	

	        практические занятия
	12

	         контрольная работа
	1

	Самостоятельная работа обучающихся (всего)
	 13

	в том числе:
	

	            оформление отчетов по практическим работам
	7

	          изучение основных источников, составление и    

          дополнение  конспекта лекций,   подготовка  и 

           выполнение  реферата       
	6

	          Форма  промежуточной аттестации    экзамен
                                                                                       


 Перечень видов внеаудиторной самостоятельной работы

	Наименование разделов и тем
	Виды внеаудиторной самостоятельной работы обучающихся
	Кол.
час
	Содержание заданий
	Форма отчетности и методы контроля

	Раздел 1 

Правовые нормативные и организационные основы охраны труда на предприятии
	Изучение требований нормативно-правовых актов и федеральных законов в области охраны труда на предприятии. Составление и до​полнение конспекта. 
	  2
	Оформление практической работы № 1.
Ответы на на контрольные вопросы.
	Устный фронтальный опрос. Тестирование. Оценка выполнения практической работы №1  на соответствие требованиям НТД

	   Раздел 2 
Опасные и вредные производственные факторы
	Составление и дополнение конспекта. 
	  2
	 Оформление практи​ческой работы № 2.

Ответы на на контрольные вопросы.
	Устный фронтальный опрос. Тестирование. Оценка выполнения практической работы 

№ 2  на соответствие требованиям НТД

	Раздел 3
Обеспечение безопасных условий труда в сфере профессиональной деятельности
	Изучение требований НТД к оформлению текстовых доку​ментов, инструкций по технике безопасности. Составление и до​полнение конспекта. Подготовка и выполнение реферата. 
	  8
	 Оформление практических работ № 3,4,5,6.

Ответы на на контрольные вопросы. 
	Устный фронтальный опрос. Оценка выпол​нения  практических работ № 3,4,5,6 на соответствие требо​ваниям НТД



	Раздел 4. Охрана окружающей среды

от вредных воздействий автотранспорта
	Изучение законодательства об охране окружающей среды.

Составление и до​полнение конспекта.
	1
	Ответы на на контрольные вопросы.  
	Устный фронтальный опрос.

	Всего:
	13
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