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I. ПАСПОРТ КОНТРОЛЬНЫХ ИЗМЕРИТЕЛЬНЫХ МАТЕРИАЛОВ (КИМ)
1. Область применения комплекта КИМ:

КИМ предназначен для контроля и оценки результатов освоения учебной дисциплины «Основы безопасности жизнедеятельности» по специальностям СПО студентами 1 курса.
2. Форма контроля: контрольная работа
3. Метод контроля: тестирование

4. Структура работы:
Каждый вариант контрольной работы состоит из 3-х частей и содержит 38  заданий.

По форме представления и уровню сложности задания сгруппированы следующим образом.

Часть I содержит 10 заданий  с выбором ответа из 4-х предложенных вариантов ответов. Их обозначение в работе:  А1, А2…..А10
Часть II содержит 21 задание с подбором правильного ответа (повышенного уровня сложности). Их обозначение в работе:  В1, В2….В21
Часть III содержит 7 заданий открытого типа с развернутым ответом (высокого уровня сложности). Их обозначение в работе:  С1, С2…..С7
Общее представление о количестве заданий в каждой из частей представлено в таблице:
	Части работы
	Число заданий
	Максимальный первичный балл
	Тип заданий

	Часть I
	10
	1
	Задания с выбором ответа (на установление соответствия, на установление последовательности)

	Часть II
	21
	2
	Задания с кратким ответом

	Часть III
	7
	2
	Задания с развернутым ответом

	Итого
	38
	
	


5. Распределение заданий по объектам контроля и оценки:
	Наименование 

объектов контроля и оценки
	Показатели оценки результата
	Формы и методы контроля 

	Раздел 1 Обеспечение личной безопасности и сохранение здоровья населения
Раздел 2 Государственная система обеспечения безопасности населения

	Умения:
	
	

	- умение владеть способами защиты населения от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера;
- умение знать потенциальные опасности природного, техногенного и социального происхождения, характерные для региона проживания;

- умение пользоваться средствами индивидуальной и коллективной защиты.
	Описывает мероприятия по защите работающих и населения от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций.
Исследует и отрабатывает модели поведения в условиях чрезвычайных ситуаций природного характера.
Исследует и отрабатывает модели поведения в условиях чрезвычайных ситуаций техногенного характера.
	Текущий контроль:

- оценка ответов при устном фронтальном и индивидуальном опросе;

- оценка выполнения тестовых самостоятельных работ;

- оценка выполнения индивидуальных заданий;

- оценка выполнения внеаудиторной самостоятельной работы.

Промежуточная аттестация: дифференцированный зачет.

	Знания:

- знать основные задачи государственных служб по защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера; 

- знать предназначение, структуру и задачи РСЧС;

- знать предназначение, структуру и задачи гражданской обороны;
	Описывает правила пользования первичными средствами пожаротушения.

Демонстрирует правила пользования средствами индивидуальной защиты от поражающих факторов в ЧС мирного и военного времени.

Определяет способы бесконфликтного общения и саморегуляции.
	

	Раздел 3 Основы обороны государства и воинская обязанность

	Умения:
	
	

	- умение оценивать уровень своей подготовленности и осуществлять осознанное самоопределение по отношению к военной службе.
	Исследует правовые основы военной службы в РФ.

Выявляет порядок подготовки военных кадров для Вооружённых Сил Российской Федерации.
Описывает боевые традиции Вооруженных сил России

Описывает требования к профессиональным качествам гражданина.
	Текущий контроль:

- оценка ответов при устном фронтальном и индивидуальном опросе;

- оценка выполнения тестовых самостоятельных работ;

- оценка выполнения индивидуальных заданий;

- оценка выполнения внеаудиторной самостоятельной работы.
Промежуточная аттестация:

дифференцированный зачет


	Знания:
	Исследует российское законодательство об обороне государства и воинской обязанности граждан;

Описывает порядок первоначальной постановки на воинский учет, медицинского освидетельствования, призыва на военную службу; 

Описывает состав и предназначение Вооруженных Сил РФ;

Описывает основные права и обязанности граждан до призыва на военную службу, во время прохождения военной службы и пребывания в запасе;

Описывает основные виды военно-профессиональной деятельности; особенности прохождения военной службы по призыву и контракту, альтернативной гражданской службы;

Описывает требования, предъявляемые военной службой к уровню подготовленности призывника.
	

	- знать основы российского законодательства об обороне государства и воинской обязанности граждан;
- знать порядок первоначальной постановки на воинский учет, медицинского освидетельствования, призыва на военную службу; 

- знать состав и предназначение Вооруженных Сил Российской Федерации;

- знать основные права и обязанности граждан до призыва на военную службу, во время прохождения военной службы и пребывания в запасе;

- знать основные виды военно-профессиональной деятельности; особенности прохождения военной службы по призыву и контракту, альтернативной гражданской службы;

- знать требования, предъявляемые военной службой к уровню подготовленности призывника.
	
	

	Раздел 4 Основы медицинских знаний

	Умения:
	
	

	- умение использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни:

•  для ведения здорового образа жизни;

•  оказания первой медицинской помощи;

•  развития в себе духовных и физических качеств, необходимых для военной службы;

•  вызова (обращения за помощью) в случае необходимости соответствующей службы экстренной помощи.
	Изучение и освоение основных приемов оказания первой помощи при различных вилах травм.

Изучение и освоение основных приемов оказания первой помощи при кровотечениях.

Изучение и освоение основных способов искусственного дыхания.
	

	Знания:
	
	

	- знать основные составляющие здорового образа жизни и их влияние на безопасность жизнедеятельности личности; репродуктивное здоровье и факторы, влияющие на него. 
	Описание основных составляющих здорового образа жизни и их влияние на безопасность жизнедеятельности личности; 

Исследует репродуктивное здоровье и факторы, влияющие на него.
	Практические занятия № 7, 8, 9.



6. Система оценивания отдельных заданий и работы в целом:

За верное выполнение каждого задания 1 части обучающийся получает 1 балл. За неверный ответ или его отсутствие выставляется 0 баллов.

В  части 2   каждое  верно  выполненное  задание  В1–В21  максимально оценивается 2 баллами.  Остальные варианты ответов считаются неверными и оцениваются 0 баллов.

Максимальная оценка за верно выполненное задание С1-7 составляет 3 балла.
Задания  с  развернутым  ответом  могут  быть  выполнены  студентами разными способами. Поэтому приведенные в критериях оценивания образцы решений  следует  рассматривать  лишь  как  один  из  возможных  вариантов ответа. 

Полученные  учащимися  баллы  за  выполнение  всех  заданий суммируются. Итоговая  оценка  определяется по 5-балльной шкале.

7. Ресурсы, необходимые для проведения контроля и оценки:

 Во время проведения итогового контроля у каждого обучающегося должны быть следующие материалы и оборудование:

· «Основы безопасности жизнедеятельности». Учебник под ред. Иванюкова М.И. 

· Конспект лекций.
8. Норма времени: 
На выполнение работы отводится 1 час. 
II. СОДЕРЖАНИЕ КИМ.
Вариант 1
Инструкция по выполнению работы
На выполнение работы отводится 1 час. Работа состоит из 3 частей, содержащих …..  задания. 

Часть 1 содержит 10 заданий (А1–А10).  К  каждому  заданию  даётся 4 варианта ответа, из которых только один верный. При выполнении задания части 1 занесите  номер  выбранного  ответа  в  бланк ответов.  Если  Вы  занесли  не  тот  номер,  то  зачеркните его крестиком, а затем занесите номер правильного ответа. 

Часть 2 состоит из таблицы с 21 заданиями (В1–В21), При выполнении заданий B1–B21 к каждому вопросу второй колонки подберите правильный ответ из четвертой колонки. Выбранные цифры  запишите под соответствующими вопросами в третьей колонке. В  случае  записи неверного ответа зачеркните его и запишите рядом новый.  

Часть 3 включает 7 заданий (С1–С7),  выполнение  которых предполагает  написание  полного,  развёрнутого  ответа.  Ответы  на  задания  части 3 записываются на бланке задания. 

При  выполнении  работы  Вы  можете  пользоваться учебником.
При  выполнении  заданий  Вы  можете  пользоваться  черновиком. 

Обращаем Ваше внимание, что записи в черновике не будут учитываться при оценке работы. 

Советуем выполнять задания в том порядке, в котором они даны. Для экономии времени пропускайте задание, которое не удаётся выполнить сразу, и  переходите  к  следующему.  Если  после  выполнения  всей  работы  у  Вас останется время, Вы сможете вернуться к пропущенным заданиям. 

Баллы,  полученные  Вами  за  выполненные  задания,  суммируются. 

Постарайтесь выполнить как можно больше заданий и набрать наибольшее количество баллов.

Часть 1

	 К  каждому  из  заданий A1–A10 даны 4 варианта  ответа,  из  которых только один правильный. Номер этого ответа выпишите в бланк ответов.


А -1                            
Вопрос: Службы, входящие в систему обеспечения безопасности города – это..

Варианты ответа:

а) «скорая помощь», служба спасения, милиция;

б) милиция, служба городского пассажирского транспорта, служба газа;

в) пожарная охрана, служба связи, городская справочная служба;

г) коммунальная служба, милиция, «скорая помощь».
А – 2                        . 

Вопрос: последовательность вызова по телефону службы безопасности:

Варианты ответа:

а) причина вызова, своё имя и фамилию, номер телефона и адрес;

б) номер телефона и адрес;

в) адрес местожительства и номера рядом расположенных домов;

г) своё имя и фамилию, адрес. 

 А -3                                 

Вопрос: электротравма  или электрический удар током могут произойти в результате …

Варианты ответа:

а) соприкосновения друг с другом нескольких электропроводов, находящихся под напряжением;

б) прикосновения мокрыми руками  к электророзетке;

в) прикосновения к неисправной отключённой электропроводке;        

г) прикосновения к неисправному отключённому электрочайнику.
А – 4                        

Вопрос: ситуация: в ненастную сырую погоду вы едете в троллейбусе. В результате порыва ветра произошёл обрыв контактного провода, который упал на крышу троллейбуса. Водитель открыл двери для выхода пассажиров. Решение – немедленно покинуть троллейбус ...

Варианты ответа:

а) через окно;

б) через дверь по ступенькам;

в) через дверь только прыжком;

г) через окно только прыжком.
А -5                         

Вопрос: причиной пожара в жилых зданиях может стать …

Варианты ответа:

а) отсутствие первичных средств пожаротушения;

б) неисправность внутренних пожарных кранов;

в) неосторожное обращение с пиротехническими изделиями;

г) отсутствие воды.
А – 6                   

Вопрос: последовательность действий при пожаре:

Варианты ответа:

а) позвонить на работу родным, сообщить о пожаре, открыть окно для проветривания           дыма,  позвать кого-нибудь на помощь;

б) попытаться потушить огонь, используя первичные средства пожаротушения, открыть окно   для  удаления  дыма, позвонить в пожарную охрану и сообщить о пожаре;

в) немедленно позвонить в пожарную охрану и сообщить о пожаре, оповестить соседей и  позвать на помощь, попытаться   потушить пожар, используя  первичные средства  пожаротушения, применить средства защиты  органов   дыхания;

г) позвать на помощь, если никого нет, немедленно покинуть помещение, плотно              закрыв за собой  дверь, позвонить в службу 01.
А – 7                                             

Вопрос: ситуация: во время просмотра телепередачи в комнате  загорелся телевизор. Грамотные противопожарные мероприятия. Меры пожарной безопасности...

Варианты ответа:

а) взять ведро с водой и залить пламя, если телевизор взорвался и пожар усилился, открыть  окно и попытаться сбить пламя или сообщить о возгорании в пожарную   охрану;

б) открыть окно, чтобы проветрить, позвонить родителям и сообщить о пожаре,   покинуть помещение;

в) обесточить телевизор,  накрыть его плотной тканью, если пожар       усилился, покинуть  помещение, закрыв двери и окна, и сообщив о возгорании в  пожарную охрану;

г) сообщить о возгорании в пожарную охрану, если пожар усилился, покинуть  помещение, открыв двери и окна для проветривания.
А -8                                          

Вопрос: Для приведения огнетушителя ОП (порошкового) в действие, необходимо…

Варианты ответа:

а) поднести огнетушитель к очагу пожара, прочистить спрыск (отверстие), поднять рукоятку  до отказа на 180 градусов, перевернуть вверх дном, встряхнуть и направить струю на очаг загорания;

б) нажать на рычаг, взяться за раструб рукой, направить на пламя и придерживать до  прекращения   горения;

в) поднести огнетушитель к очагу пожара, перевернуть вверх дном, не трогая рукоятку, встряхнуть  и направить струю на очаг загорания;

г) сорвать пломбу, выдернуть чеку, взять шланг, подождать несколько секунд, нажать на рычаг, направить струю (раструб) на край  пламени.

А-9

Вопрос: Из перечисленного: 1) убийство лиц, принадлежащих к гражданскому населению; 2) ядовитые газы и жидкости; 3) убийство лиц, сложивших оружие; 4) разрывные пули; 5) разрушение памятников; 6) мины – ловушки – к запрещенным средствам ведения вооруженной борьбы относятся только
Варианты ответа:
1) 1,3,5

2) 1,2,3

3) 2,4,6

4) 1,4,5

А-10

Вопрос: Общие обязанности военнослужащих сформулированы

Варианты ответа:
1) в Законе РФ «О статусе военнослужащих»

2) в общевоинских уставах ВС РФ

3) в Законе РФ «О воинской обязанности и военной службе»

4) в Законе РФ «О статусе военнослужащих» и в общевоинских уставах ВС РФ

Часть 2

	При выполнении заданий B1–B21 к каждому вопросу второй колонки подберите правильный ответ из четвертой колонки. Выбранные цифры  запишите под соответствующими вопросами в третьей колонке.  


	№

вопроса
	Вопросы 
	№
верного
ответа
	Ответы 
	№

ответа

	 1
	2
	3
	4
	5

	В1
	Что такое ориентирование?
	
	Небесные светила, местные предметы, растения
	1

	В2
	Что значит  - ориентироваться на местности?
	
	Север – направление на Полярную звезду; остальные стороны горизонта - соответственно
	2

	В3
	Что значит ориентир?
	
	На востоке
	3

	В4
	Что такое местность?
	
	С северной
	4

	В5
	Что такое рельеф местности?
	
	На север
	5

	В6
	Что такое местные предметы?
	
	К востоку
	6

	В7
	Что можно использовать для определения сторон горизонта при отсутствии компаса и других навигационных приборов?
	
	Северная
	7

	В8
	Как в Северном полушарии определить стороны горизонта по Солнцу?
	
	Определение положения (своего и различных объектов) на местности относительно сторон горизонта, рельефа и местных предметов
	8

	В9
	Как ночью определить стороны горизонта?
	
	С южной 
	9

	В10
	Как определить стороны горизонта по Луне в различные её фазы?
	
	К северу
	10

	В11
	Где находится Солнце в 7 ч утра?
	
	Совокупность неровностей участка земной поверхности
	11

	В12
	Где находится Солнце в 7 ч вечера?
	
	На юг 
	12

	В13
	С какой стороны кора деревьев более грубая, у земли покрыта лишайником, мхом?
	
	Определять своё местоположение относительно сторон горизонта, рельефа и местных предметов, находить нужное направление движения и выдерживать его в пути
	13

	В14
	С какой стороны стволы хвойных деревьев выделяют больше смолы?
	
	К югу
	14

	В15
	Куда весной летят перелётные птицы?
	
	Участок земной поверхности со всеми расположенными на нём населёнными пунктами, дорогами, реками. Лесами, болотами и другими объектами
	15

	В16
	Куда перелётные птицы летят
осенью?
	
	Южная 
	16

	В17
	К какой стороне горизонта обращены алтари и часовни православных церквей?
	
	Неподвижный, хорошо видимый на местности предмет (естественный или искусственный)  или элемент рельефа
	17

	В18
	К какой стороне горизонта обращён приподнятый край нижней перекладины креста на куполе православной церкви?
	
	Приблизительно в 13 часов по летнему времени и в 12 по зимнему Солнце на юге; весной и осенью оно восходит на востоке, заходит на западе; зимой, соответственно, - на юго-востоке и юго-западе; летом – на северо-востоке и северо-западе
	18

	В19
	К какой стороне горизонта обращён опущенный край нижней перекладины креста на куполе православной церкви?
	
	На западе
	19

	В20
	Какая сторона муравейника более крутая?
	
	Луна, когда видна правая её половина (в первой четверти) – приблизительно в 19 ч на юге, в 1 ч на западе; в полнолуние – в 1 ч на юге, в 7 ч  - на западе; когда видна левая половина (в последней четверти) – в 1 ч на востоке, в 7 ч – на юге
	20

	В21
	Какая сторона муравейника более пологая?
	
	Все расположенные на местности естественные и искусственные объекты
	21


Часть 3

	 Для ответов на задания C1–C7 используйте бланк задания. Ответы  на  задания  части 3 записываются на бланке задания. 


С1. Дополните схему

	СПОСОБЫ ПЕРЕДАЧИ ВИЧ - ИНФЕКЦИИ


	
	При переливании инфицированной крови и применении препаратов на её основе

	
	


С2. Закончите предложение

Давящая повязка выполняет три функции________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
С3. Дайте определение понятия «пневмоторакс»:

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Объясните различие между закрытым и открытым пневмотораксом. Заполните таблицу.

	Закрытый пневмоторакс
	Открытый  пневмоторакс

	
	


С4. Дополните предложение.  Цель нанесения прекардиального удара ____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________Удар наносят в точку___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
С5. Из названных ниже признаков выберите относящиеся:

а) к острой сердечной недостаточности_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

б) к инсульту________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Сильная головная боль, нарастающая одышка, головокружение, тошнота, кашель с выделением вязкой мокроты с примесью крови, спутанность речи, опущение уголка рта с одной стороны, клокочущее дыхание, асимметрия зрачков, потеря чувствительности одной стороной тела, затуманенность зрения, потеря сознания.

С6. Закончите предложение. Военная форма одежды и знаки различия – это ______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

С7. Назовите, на какие три вида можно условно подразделить воинскую деятельность. __________________________________________________________________

5. Назовите не менее трёх категорий кандидатов, которые принимаются в военно-учебные заведения без проверки общеобразовательной подготовки.__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

III. СИСТЕМА ОЦЕНИВАНИЯ

Части 1 и 2
Верное  выполнение  каждого  задания  части 1 (А1–А10)  оценивается 1 баллом. За выполнение задания с выбором ответа выставляется 1 балл при условии, что указан только один номер правильного ответа. Если отмечены два и более ответов, в том числе правильный, то ответ не засчитывается. 

В части 2 за правильно подобранный ответ на задания В1–В21  ставится 2 балла. Если допущена ошибка или ответа нет, то выставляется 0 баллов.

	№

вопроса
	Вопросы 
	№
Верного

ответа
	Ответы 
	№

ответа

	В3
	Что значит ориентир?
	5
	На востоке
	3

	В4
	Что такое местность?
	4
	С северной
	4

	
	
	
	
	


Часть 3
Для ответов на задания C1–C7 используйте бланк задания. Ответы  на  задания  части 3 записываются на бланке задания. Если допущена ошибка или ответа нет, то выставляется 0 баллов. Максимальный балл – 3.
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