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1 паспорт РАБОЧЕЙ  ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
1.1 Область применения рабочей программы

Рабочая программа общеобразовательной учебной дисциплины ОУД.14 «Физика» предназначена для изучения физики обучающимися, осваивающими образовательную программу среднего общего образования в пределах основной профессиональной образовательной программы подготовки специалистов среднего звена (ОПОП ПССЗ) специальностей среднего профессионального образования (СПО) технического профиля:

· 23.02.03 Техническое обслуживание и ремонт автомобильного транспорта, укрупненная группа специальностей 23.00.00 Техника и технологии наземного транспорта;
· 08.02.09 Монтаж, наладка и эксплуатация электрооборудования промышленных и гражданских зданий, укрупненная группа специальностей 08.00.00 Техника и технологии строительства;
· 09.02.05 Прикладная информатика (по отраслям), укрупненная группа специальностей 09.00.00 Информатика и вычислительная техника;

1.2 Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы: 
Учебная дисциплина «Физика» является учебным предметом обязательной предметной области «Естественные науки» ФГОС среднего общего образования.

В учебный план ОПОП ПССЗ учебная дисциплина «Физика» входит в состав общих общеобразовательных учебных дисциплин, формируемых из обязательных предметных областей ФГОС среднего общего образования. Для специальностей технического профиля является профильной учебной дисциплиной.
1.3 Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины:
Освоение содержания учебной дисциплины «Физика» обеспечивает достижение студентами следующих результатов:

• личностных:

· чувство гордости и уважения к истории и достижениям отечественной физической науки;
· физически грамотное поведение в профессиональной деятельности и быту при обращении с приборами и устройствами;

· готовность к продолжению образования и повышения квалификации в избранной профессиональной деятельности и объективное осознание роли физических компетенций в этом;

· умение использовать достижения современной физической науки и физических технологий для повышения собственного интеллектуального развития в выбранной профессиональной деятельности;

· умение самостоятельно добывать новые для себя физические знания, используя для этого доступные источники информации;

· умение выстраивать конструктивные взаимоотношения в команде по решению общих задач;

· умение управлять своей познавательной деятельностью, проводить самооценку уровня собственного интеллектуального развития;

• метапредметных:

· использование различных видов познавательной деятельности для решения физических задач, применение основных методов познания (наблюдения, описания, измерения, эксперимента) для изучения различных сторон окружающей действительности;

· использование основных интеллектуальных операций: постановки задачи, формулирования гипотез, анализа и синтеза, сравнения, обобщения, систематизации, выявления причинно-следственных связей, поиска аналогов, формулирования выводов для изучения различных сторон физических объектов, явлений и процессов, с которыми возникает необходимость сталкиваться в профессиональной сфере;

· умение генерировать идеи и определять средства, необходимые для их реализации;

· умение использовать различные источники для получения физической информации, оценивать ее достоверность;

· умение анализировать и представлять информацию в различных видах;

· умение публично представлять результаты собственного исследования, вести дискуссии, доступно и гармонично сочетая содержание и формы представляемой информации;

• предметных:

· сформированность представлений о роли и месте физики в современной научной картине мира; понимание физической сущности наблюдаемых во Вселенной явлений, роли физики в формировании кругозора и функциональной грамотности человека для решения практических задач;

· владение основополагающими физическими понятиями, закономерностями, законами и теориями; уверенное использование физической терминологии и символики;

· владение основными методами научного познания, используемыми в физике: наблюдением, описанием, измерением, экспериментом; 

· умения обрабатывать результаты измерений, обнаруживать зависимость между физическими величинами, объяснять полученные результаты и делать выводы;

· сформированность умения решать физические задачи;
· сформированность умения применять полученные знания для объяснения

· условий протекания физических явлений в природе, профессиональной сфере и для принятия практических решений в повседневной жизни;

· сформированность собственной позиции по отношению к физической информации, получаемой из разных источников.

В основе учебной дисциплины «Физика» лежит установка на формирование у обучаемых системы базовых понятий физики и представлений о современной физи- ческой картине мира, а также выработка умений применять физические знания как в профессиональной деятельности, так и для решения жизненных задач. 

Физика даёт ключ к пониманию многочисленных явлений и процессов окружающего мира (в естественнонаучных областях, в социологии, экономике, языке, литературе и др.) В физике формируются многие виды деятельности. К ним в первую очередь относятся моделирование объектов и процессов, применение основных методов познания, системно-информационный анализ, формулирование гипотез, анализ и синтез, сравнение, обобщение, систематизация, выявление причинно-следственных связей, поиск аналогов, управление объектами и процессами. 

Физика имеет очень большое и всё возрастающее число междисциплинарных связей, причём как на уровне понятийного аппарата, так и на уровне инструментария. Сказанное позволяет рассматривать физику как «метадиспиплину», которая предоставляет междисциплинарный язык для описания научной картины мира. 

Физика является системообразующим фактором для естественнонаучных учебных предметов, поскольку физические законы лежат в основе содержания химии, биологии, географии, астрономии и специальных дисциплин (техническая механика, электротехника, электроника и др.). Учебная дисциплина «Физика» создает универсальную базу для изучения общепрофессиональных и специальных дисциплин, закладывая фундамент последующего обучения студентов. 


Обладая логической стройностью и опираясь на экспериментальные факты учебная дисциплина «Физика» формирует у студентов подлинно научное мировоззрение. Физика является основой учения о материальном мире и решает проблемы этого мира.
Теоретические сведения по физике дополняются демонстрациями и лабораторными работами. 

Изучение общеобразовательной учебной дисциплины «Физика» завершается подведением итогов в форме экзамена в рамках промежуточной аттестации студентов в процессе освоения ОПОП СПО. 

1.4 Количество часов на освоение примерной программы учебной дисциплины:

Программа рассчитана на максимальную учебную нагрузку обучающегося 176 часов, в том числе:

· обязательной аудиторной учебной нагрузки - 117 часов;

· самостоятельной работы  - 59 часов.
2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
	Вид учебной работы
	Количество часов 

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	176

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 
	117

	в том числе:
	

	· лабораторные работы
	26

	· практические занятия
	-

	· контрольные работы
	4

	Внеаудиторная самостоятельная работа (всего)
	59

	в том числе:
	

	· Подготовка устных выступлений по заданным темам, докладов, рефератов, презентаций 
	30

	· внеаудиторная работа с основной и дополнительной литературой
	19

	· решение аналитических, графических и расчетных задач
	10

	Форма промежуточной аттестации                                                           экзамен


2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины ОУД.14 Физика

	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала, лабораторные и практические занятия, самостоятельная работа обучающихся 
	Объем 
часов
	Уровень
освоения

	1
	2
	3
	4

	Введение
	
	2
	2

	Раздел 1. Механика
	
	28
	

	Тема 1.1.

Кинематика 
	Содержание учебного материала:
	6
	

	
	1
	Механическое движение. Материальная точка. Относительность механического движения. Системы отсчета
	
	2

	
	2
	Характеристики механического движения.
	
	

	
	3
	Виды движения (равномерное, равноускоренное), их графическое описание. 
	
	

	
	4
	Уравнения движения с постоянным ускорением.
Свободное падение тел.
	
	

	
	5
	Движение по окружности: параметры движения Угловая скорость. Центростремительное ускорение
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:

1. Изучение основных источников: 
a. А. В. Фирсов Физика для профессий и специальностей технического и естественно научного профилей: учебник для образоват. учреждений нач. и сред. проф. образования издательский центр «Академия», 2010. – 432 с.

b. Т.И.Трофимова, А.В. Фирсов Физика для профессий и специальностей технического и естественно - научного профилей. Сборник задач: учебное пособие для учреждений нач. и среднего проф. образования:- М.: Издательский центр «Академия», 2012 – 400с
2. Изучение конспекта учебного материала
3. Выполнение презентации по теме «Свободное падение тел»
4. Работа с Интернет-ресурсами

	4
	

	Тема 1.2. 

Динамика
	Содержание учебного материала
	4
	

	
	1
	Основные параметры динамики матер. точки: масса, импульс, сила.
	
	2

	
	2
	Законы динамики Ньютона.
	
	

	
	3
	Силы в природе: упругости, трения.
	
	

	
	4
	Закон всемирного тяготения, сила тяжести, вес тела. Невесомость. 

Перегрузка
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:

1. Изучение основных источников: 
a. А. В. Фирсов Физика для профессий и специальностей технического и естественно научного профилей: учебник для образовательных учреждений нач. и сред. проф образования издательский центр «Академия», 2010. – 432 с.

b. Т.И.Трофимова, А.В. Фирсов Физика для профессий и специальностей технического и естественно - научного профилей. Сборник задач: учебное пособие для учреждений нач. и среднего проф. образования:- М.: Издательский центр «Академия», 2012 – 400с.
2. Изучение конспекта учебного материала
3. Выполнение доклада по теме «Инерциальные системы отсчета и принцип относительности в механике»
4. Работа с Интернет-ресурсами
	2
	

	Тема 1.3.

Законы сохранения в механике

	Содержание учебного материала
	2

	

	
	1
	Импульс материальной точки. Закон сохранения импульса
	
	2

	
	2
	Потенциальная энергия. Кинетическая энергия. Закон сохранения энергии. Работа и мощность.
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:
1. Изучение основных источников: 
a. А. В. Фирсов Физика для профессий и специальностей технического и естественно научного профилей: учебник для образовательных учреждений нач. и сред. проф образования издательский центр «Академия», 2010. – 432 с.

b. Т.И.Трофимова, А.В. Фирсов Физика для профессий и специальностей технического и естественно - научного профилей. Сборник задач: учебное пособие для учреждений нач. и среднего проф. образования:- М.: Издательский центр «Академия», 2012 – 400с.

2. Изучение конспекта учебного материала
3. Выполнение презентации по теме «Закон сохранения импульса и его применение»
4. Работа с Интернет-ресурсами
	2
	

	Тема 1.4 Механические колебания и волны.
	Содержание учебного материала
	3
	

	
	1
	Свободные и вынужденные колебания. Условия возникновения свободных колебаний.
	
	2

	
	2
	Математический маятник. Гармонические колебания.
	
	

	
	3
	Превращение энергии при гармонических колебаниях. Вынужденные колебания. Резонанс.
	
	

	
	4
	Механические волны. Распространение механических волн. Длина, скорость волны. Звуковые волны.
	
	

	
	Лабораторное занятие № 1:

Определение ускорения свободного падения при помощи маятника.
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:
1. Изучение основных источников: 
a. А. В. Фирсов Физика для профессий и специальностей технического и естественно научного профилей: учебник для образовательных учреждений нач. и сред. проф образования издательский центр «Академия», 2010. – 432 с.

b. Т.И.Трофимова, А.В. Фирсов Физика для профессий и специальностей технического и естественно - научного профилей. Сборник задач: учебное пособие для учреждений нач. и среднего проф. образования:- М.: Издательский центр «Академия», 2012 – 400с.

2. Изучение конспекта учебного материала
3. Работа с Интернет-ресурсами
	2
	

	
	Контрольная работа №1: по теме «Механика»
	1
	2

	Раздел 2. Молекулярная физика.
Термодинамика
	
	32
	

	Тема 2.1.
Основы молекулярно – кинетической теории
	Содержание учебного материала
	4

	

	
	1
	Основные положения молекулярно-кинетической теории. Размеры молекул.
	
	2

	
	2
	Масса молекул. Наблюдения и опыты, подтверждающие атомно-молекулярное строение вещества Количество вещества.
	
	

	
	3
	Броуновское движение. Силы взаимодействия молекул. Строение газообразных, жидких, твердых тел.
	
	

	
	4
	Идеальный газ в МКТ. Среднее значение квадрата скорости молекул
	
	

	
	5
	Основное уравнение МКТ газа
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:
1. Изучение основных источников: 
a. А. В. Фирсов Физика для профессий и специальностей технического и естественно научного профилей: учебник для образовательных учреждений нач. и сред. проф образования издательский центр «Академия», 2010. – 432 с.

b. Т.И.Трофимова, А.В. Фирсов Физика для профессий и специальностей технического и естественно - научного профилей. Сборник задач: учебное пособие для учреждений нач. и среднего проф. образования:- М.: Издательский центр «Академия», 2012 – 400с.

2. Изучение конспекта учебного материала
3. Выполнение презентации по теме «Особенности расширения воды»

4. Работа с Интернет-ресурсами
	2
	

	Тема 2.2. 
Температура. Энергия теплового движения молекул 


	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Температура и тепловое равновесие. Определение температуры
	
	2

	
	2
	Абсолютная температура. Температура – мера средней кинетической энергии молекул. Измерение скорости молекул.
	
	

	
	3
	Объяснение агрегатных состояний вещества на основе молекулярно-кинетической теории. Основное уравнение МКТ.
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:
1. Изучение основных источников: 
a. А. В. Фирсов Физика для профессий и специальностей технического и естественно научного профилей: учебник для образовательных учреждений нач. и сред. проф образования издательский центр «Академия», 2010. – 432 с.

b. Т.И.Трофимова, А.В. Фирсов Физика для профессий и специальностей технического и естественно - научного профилей. Сборник задач: учебное пособие для учреждений нач. и среднего проф. образования:- М.: издательский центр «Академия», 2012 – 400 с.

2. Изучение конспекта учебного материала
3. Выполнение презентации по теме «Абсолютная шкала температур»
4. Работа с Интернет-ресурсами
	2
	

	Тема 2.3.

Газовые законы
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Уравнение состояния идеального газа. 
	
	2



	
	2
	Изопроцессы: изотермический, изобарный, изохорный. Газовые законы.
	
	

	
	Лабораторное занятие № 2 Опытная проверка закона Бойля - Мариотта
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:
1. Изучение основных источников: 
a. А. В. Фирсов Физика для профессий и специальностей технического и естественно научного профилей: учебник для образовательных учреждений нач. и сред. проф. образования издательский центр «Академия», 2010. – 432с.

b. Т.И.Трофимова, А.В. Фирсов Физика для профессий и специальностей технического и естественно - научного профилей. Сборник задач: учебное пособие для учреждений нач. и среднего проф. образования:- М.: Издательский центр «Академия», 2012 – 400 с.

2. Изучение конспекта учебного материала
3. Выполнение доклада по теме «Теплоемкость газов»
4. Работа с Интернет-ресурсами
	2
	

	Тема 2.4.

Взаимные превращения жидкостей и газов. 

Твердые тела
	Содержание учебного материала
	4
	

	
	1
	Изменение агрегатных состояний веществ
	
	2



	
	2
	Парообразование: испарение и конденсация, кипение жидкости.
	
	

	
	3
	Насыщенные и ненасыщенные пары.
	
	

	
	4
	Влажность воздуха. Измерение влажности воздуха.
	
	

	
	5
	Кристаллические тела. Аморфные тела.
	
	

	
	Лабораторное занятие №3 «Определение относительной влажности воздуха»
	2
	

	
	Лабораторное занятие №4 «Определение коэффициента поверхностного натяжения жидкости»
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:
1. Изучение основных источников: 
a. А. В. Фирсов Физика для профессий и специальностей технического и естественно научного профилей: учебник для образовательных учреждений нач. и сред. проф образования издательский центр «Академия», 2010. – 432 с.

b. Т.И.Трофимова, А.В. Фирсов Физика для профессий и специальностей технического и естественно - научного профилей. Сборник задач: учебное пособие для учреждений нач. и среднего проф. образования:- М.: Издательский центр «Академия», 2012 – 400с.

2. Изучение конспекта учебного материала
3. Выполнение презентации по теме «Жидкие кристаллы»
4. Работа с Интернет-ресурсами

	2
	

	Тема 2.5 

Основы термодинамики
	Содержание учебного материала
	3
	

	
	1
	Внутренняя энергия и работа газа.
	
	2

	
	2
	Работа в термодинамике. Количество теплоты.
	
	

	
	3
	Первый закон термодинамики. Необратимость тепловых процессов.
	
	

	
	4
	Тепловые двигатели и охрана окружающей среды. КПД тепловых двигателей
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:

1. Изучение основных источников: 
a. А. В. Фирсов Физика для профессий и специальностей технического и естественно научного профилей: учебник для образовательных учреждений нач. и сред. проф образования издательский центр «Академия», 2010. – 432 с.

b. Т.И.Трофимова, А.В. Фирсов Физика для профессий и специальностей технического и естественно - научного профилей. Сборник задач: учебное пособие для учреждений нач. и среднего проф. образования:- М.: Издательский центр «Академия», 2012 – 400с.

2. Изучение конспекта учебного материала
3. Работа с Интернет-ресурсами
	2
	

	
	Контрольная работа №2 по теме «Молекулярная физика. Термодинамика»
	1
	2

	Раздел 3: 

  Электродинамика
	
	65
	

	Тема 3.1. 

Электростатика
	Содержание учебного материала 
	4
	

	
	1
	Электрический заряд. Электризация тел. Взаимодействие заряженных тел. Закон сохранения электрического заряда. Закон Кулона.
	
	2

	
	2
	Электрическое поле. Напряженность поля. Силовые линии электрического поля. Графическое изображение полей зарядов.
	
	

	
	3
	Проводники и диэлектрики в электростатическом поле.
	
	

	
	4
	Потенциал. Разность потенциалов
	
	

	
	5
	Электроемкость. Конденсаторы. Энергия конденсатора.
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:
1. Изучение основных источников: 
a. А. В. Фирсов Физика для профессий и специальностей технического и естественно научного профилей: учебник для образовательных учреждений нач. и сред. проф образования издательский центр «Академия», 2010. – 432 с.

b. Т.И.Трофимова, А.В. Фирсов Физика для профессий и специальностей технического и естественно - научного профилей. Сборник задач: учебное пособие для учреждений нач. и среднего проф. образования:- М.: Издательский центр «Академия», 2012 – 400с.

2. Изучение конспекта учебного материала
3. Работа с Интернет-ресурсами
	2
	

	Тема 3.2 

Законы постоянного тока


	Содержание учебного материала
	6
	

	
	1
	Постоянный электрический ток. Сила тока, напряжение, электрическое сопротивление
	
	2

	
	2
	ЭДС источника тока. Закон Ома.
	
	

	
	3
	Последовательное и параллельное соединения проводников.
	
	

	
	4
	Работа и мощность электрического тока. Закон Джоуля - Ленца.
	
	

	
	Лабораторное занятие №5 Исследование законов постоянного тока при последовательном соединении проводников
	2
	

	
	Лабораторное занятие № 6 Определение Э.Д.С. и внутреннего сопротивления источника тока
	2
	

	
	Лабораторное занятие № 7 Определение удельного сопротивления проводника
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:
1. Изучение основных источников: 
a. А. В. Фирсов Физика для профессий и специальностей технического и естественно научного профилей: учебник для образовательных учреждений нач. и сред. проф образования издательский центр «Академия», 2010. – 432 с.

b. Т.И.Трофимова, А.В. Фирсов Физика для профессий и специальностей технического и естественно - научного профилей. Сборник задач: учебное пособие для учреждений нач. и среднего проф. образования:- М.: Издательский центр «Академия», 2012 – 400 с.

2. Изучение конспекта учебного материала
3. Выполнение презентации по теме «Электроизмерительные приборы: 
электромагнитной, магнитоэлектрической систем »
4. Работа с Интернет-ресурсами.
	3
	

	Тема 3.3 Электрический ток в различных средах
	Содержание учебного материала
	3
	

	
	1
	Электронная проводимость металлов. Электрический ток в жидкостях.
	
	2

	
	2
	Электрический ток в газах. Виды и типы разрядов.
	
	

	
	3
	Электрический ток в вакууме. Диод, электронно-лучевая трубка.
	
	

	
	4
	Полупроводники. Электрический ток в полупроводниках. Собственная и привесная проводимость полупроводников. Полупроводниковый диод.
	
	

	
	Контрольная работа № 3 «Электростатика. Законы постоянного тока»
	1
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:
1. Изучение основных источников: 
a. А. В. Фирсов Физика для профессий и специальностей технического и естественно научного профилей: учебник для образовательных учреждений нач. и сред. проф образования издательский центр «Академия», 2010. – 432 с.

b. Т.И.Трофимова, А.В. Фирсов Физика для профессий и специальностей технического и естественно - научного профилей. Сборник задач: учебное пособие для учреждений нач. и среднего проф. образования:- М.: Издательский центр «Академия», 2012 – 400с.

2. Изучение конспекта учебного материала
3. Выполнение доклада по теме «Техническое применение различных типов самостоятельного разряда
4. Работа с Интернет-ресурсами.
	2
	

	
	
	
	

	Тема 3.4 

Магнитное поле.


	Содержание учебного материала
	4
	

	
	1
	Взаимодействие токов.
	
	2



	
	2
	Магнитное поле и его характеристики.
	
	

	
	3
	Магнитное поле тока. Сила Ампера. Закон Ампера. Сила Лоренца.
	
	

	
	4
	Магнитные свойства вещества. 
	
	

	
	5
	Электроизмерительные приборы.
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:
1. Изучение основных источников: 
a. А. В. Фирсов Физика для профессий и специальностей технического и естественно научного профилей: учебник для образовательных учреждений нач. и сред. проф образования издательский центр «Академия», 2010. – 432 с.

b. Т.И.Трофимова, А.В. Фирсов Физика для профессий и специальностей технического и естественно - научного профилей. Сборник задач: учебное пособие для учреждений нач. и среднего проф. образования:- М.: издательский центр «Академия», 2012 – 400с.

2. Изучение конспекта учебного материала
3. Работа с Интернет-ресурсами
	2
	

	Тема 3.5

Электромагнитная 
индукция.
	Содержание учебного материала:
	4
	

	
	1
	Открытие явления электромагнитной индукции. Магнитный поток.
	
	2



	
	2
	Правило Ленца. Закон электромагнитной индукции Фарадея.
	
	

	
	3
	ЭДС индукции в движущихся проводниках. Вихревое электрическое поле
	
	

	
	4
	Самоиндукция. Индуктивность.
	
	

	
	5
	Энергия магнитного поля.
	
	

	
	Лабораторное занятие № 8 «Изучение явления электромагнитной индукции»
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:

1. Изучение основных источников: 
a. А. В. Фирсов Физика для профессий и специальностей технического и естественно научного профилей: учебник для образовательных учреждений нач. и сред. проф образования издательский центр «Академия», 2010. – 432 с.

b. Т.И.Трофимова, А.В. Фирсов Физика для профессий и специальностей технического и естественно - научного профилей. Сборник задач: учебное пособие для учреждений нач. и среднего проф. образования:- М.: Издательский центр «Академия», 2012 – 400с.

2. Изучение конспекта учебного материала
3. Выполнение доклада по теме «Применение явления электромагнитной индукции»
4. Работа с Интернет-ресурсами
	2
	

	Тема 3.6 

Электромагнитные 

колебания.
	Содержание учебного материала
	4
	

	
	1
	Свободные электромагнитные колебания. Колебательный контур. Параметры электромагнитных колебаний в колебательном контуре
	
	2

	
	2
	Превращение энергии в колебательном контуре.
	
	

	
	3
	Вынужденные электромагнитные колебания. Переменный электрический ток. Действующие значения силы тока и напряжения
	
	

	
	4
	Активное, индуктивное и емкостное сопротивления в цепи переменного тока. Закон Ома для полной цепи
	
	

	
	5
	. Резонанс в электрической цепи. Автоколебания.
	
	

	
	Лабораторное занятие № 9 «Измерение индуктивного сопротивления катушки» 
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:

1. Изучение основных источников: 
a. А. В. Фирсов Физика для профессий и специальностей технического и естественно научного профилей: учебник для образовательных учреждений нач. и сред. проф образования издательский центр «Академия», 2010. – 432 с.

b. Т.И.Трофимова, А.В. Фирсов Физика для профессий и специальностей технического и естественно - научного профилей. Сборник задач: учебное пособие для учреждений нач. и среднего проф. образования:- М.: Издательский центр «Академия», 2012 – 400с.

2. Изучение конспекта учебного материала
3. Выполнение доклада по теме «Автоколебательные системы»
4. Работа с Интернет-ресурсами
	2
	

	Тема 3.7 

Производство, передача и использование электрической энергии


	Содержание учебного материала
	4
	

	
	1
	Генерирование электрической энергии. 
	
	2



	
	2
	Трансформаторы
	
	

	
	3
	Производство, передача и использование электрической энергии.
	
	

	
	Лабораторное занятие № 10 «Определение коэффициента трансформации трансформатора»
	2
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся:

1. Изучение основных источников: 
a. А. В. Фирсов Физика для профессий и специальностей технического и естественно научного профилей: учебник для образовательных учреждений нач. и сред. проф образования издательский центр «Академия», 2010. – 432 с.

b. Т.И.Трофимова, А.В. Фирсов Физика для профессий и специальностей технического и естественно - научного профилей. Сборник задач: учебное пособие для учреждений нач. и среднего проф. образования:- М.: Издательский центр «Академия», 2012 – 400 с.

2. Изучение конспекта учебного материала
3. Выполнение доклада по теме «Проблемы энергосбережения»
4. Работа с Интернет-ресурсами
	2
	

	Тема 3.8

Электромагнитные волны.
	Содержание учебного материала
	3
	

	
	1
	Электромагнитное поле. Электромагнитные волны.
	
	

	
	2
	Свойства электромагнитных волн.
	
	

	
	3
	Изобретение радио А. С. Поповым
	
	

	
	4
	Модуляция и детектирование. Принципы современной радиосвязи.
	
	

	
	5
	Распространение радиоволн. Радиолокация.
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:

1. Изучение основных источников: 
a. А. В. Фирсов Физика для профессий и специальностей технического и естественно научного профилей: учебник для образовательных учреждений нач. и сред. проф образования издательский центр «Академия», 2010. – 432 с.

b. Т.И.Трофимова, А.В. Фирсов Физика для профессий и специальностей технического и естественно - научного профилей. Сборник задач: учебное пособие для учреждений нач. и среднего проф. образования:- М.: Издательский центр «Академия», 2012 – 400 с.

2. Изучение конспекта учебного материала
3. Выполнение доклада по теме «Радиоастронавтика»
4. Работа с Интернет-ресурсами
	4
	

	
	Контрольная работа №4 по теме «Электродинамика»
	1
	2

	Раздел 4 Оптика
	
	24
	

	Тема. 4. 1 

Геометрическая оптика.
	Содержание учебного материала
	6
	

	
	1
	Законы геометрической оптики. Плоское зеркало
	
	

	
	2
	Полное внутреннее отражение. Ход лучей в плоскопараллельной пластине, призме.
	
	

	
	3
	Линзы. Построения изображения в линзе. Формула тонкой линзы. Увеличение линзы.
	
	

	
	4
	Глаз как оптическая система. Очки.
	
	

	
	5
	Оптические приборы.
	
	

	
	Лабораторное занятие № 11 «Определение показателя преломления стекла»
	2
	

	
	Лабораторное занятие № 12 «Определение оптической силы и фокусного расстояния собирающей линзы»
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:

1. Изучение основных источников: 
a. А. В. Фирсов Физика для профессий и специальностей технического и естественно научного профилей: учебник для образовательных учреждений нач. и сред. проф образования издательский центр «Академия», 2010. – 432 с.

b. Т.И.Трофимова, А.В. Фирсов Физика для профессий и специальностей технического и естественно - научного профилей. Сборник задач: учебное пособие для учреждений нач. и среднего проф. образования:- М.: Издательский центр «Академия», 2012 – 400 с.

2. Изучение конспекта учебного материала
3. Выполнение презентации по теме «Оптические приборы»
4. Работа с Интернет-ресурсами
	4
	

	Тема 4.2
Волновая оптика.

	Содержание учебного материала
	4
	

	
	1
	Скорость света. Дисперсия света. Интерференция света. Некоторые применения интерференции света
	
	2



	
	2
	Дифракция света. Дифракционная решетка. Поляризация света.
	
	

	
	3
	Виды спектров. Спектральный анализ.
	
	

	
	4
	Инфракрасное, ультрафиолетовое, рентгеновское излучение.
	
	

	
	5
	Шкала электромагнитных волн.
	
	

	
	Лабораторное занятие № 13 «Наблюдение интерференции и дифракции света»
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:

1. Изучение основных источников: 
a. А. В. Фирсов Физика для профессий и специальностей технического и естественно научного профилей: учебник для образовательных учреждений нач. и сред. проф образования издательский центр «Академия», 2010. – 432 с.
b. Т.И.Трофимова, А.В. Фирсов Физика для профессий и специальностей технического и естественно - научного профилей. Сборник задач: учебное пособие для учреждений нач. и среднего проф. образования:- М.: Издательский центр «Академия», 2012 – 400с.

2. Изучение конспекта учебного материала
3. Выполнение презентации по теме «Опытное определение скорости света»
4. Работа с Интернет-ресурсами
	4
	

	Раздел 5.
Элементы квантовой физики
	
	25
	

	Тема 5.1
Квантовая оптика
	Содержание учебного материала 
	4
	

	
	1
	Гипотеза Планка. Фотон. Тепловое излучение. 
	
	

	
	2
	Фотоэффект. Законы фотоэффекта
	
	

	
	3
	Уравнение Эйнштейна для фотоэффекта. Применение фотоэффекта. 
	
	

	
	4
	Давление света. Химическое действие света.
	
	

	
	5
	Понятие о корпускулярно-волновой природе света.
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:
1. Изучение основных источников: 
a. А. В. Фирсов Физика для профессий и специальностей технического и естественно научного профилей: учебник для образовательных учреждений нач. и сред. проф образования издательский центр «Академия», 2010. – 432 с.

b. Т.И.Трофимова, А.В. Фирсов Физика для профессий и специальностей технического и естественно - научного профилей. Сборник задач: учебное пособие для учреждений нач. и среднего проф. образования:- М.: Издательский центр «Академия», 2012 – 400с.

2. Изучение конспекта учебного материала
3. Выполнение презентации по теме «Химическое действие света»
4. Работа с Интернет-ресурсами
	3
	

	Тема 5.2

Физика атома
	Содержание учебного материала: 
	4
	

	
	1
	Развитие взглядов на строение вещества. Опыты Резерфорда по рассеиванию альфа-частиц. Планетарная модель атома.
	
	2

	
	2
	Закономерности в атомных спектрах водорода. 
	
	

	
	3
	Модель атома водорода по Н.Бору. Квантовые постулаты Бора
	
	

	
	4
	Излучение и поглощение энергии атомами
	
	

	
	5
	Энергетические уровни. Лазер
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:
1. Изучение основных источников: 
a. А. В. Фирсов Физика для профессий и специальностей технического и естественно научного профилей: учебник для образовательных учреждений нач. и сред. проф образования издательский центр «Академия», 2010. – 432 с.
b. Т.И.Трофимова, А.В. Фирсов Физика для профессий и специальностей технического и естественно - научного профилей. Сборник задач: учебное пособие для учреждений нач. и среднего проф. образования:- М.: Издательский центр «Академия», 2012 – 400с.

2. Изучение конспекта учебного материала
3. Выполнение презентации по теме «Спектральный анализ»
4. Работа с Интернет-ресурсами
	4
	

	Тема 5.3

Физика атомного ядра
	Содержание учебного материала:
	4
	

	
	1
	Экспериментальные методы регистрации заряженных частиц
	
	2

	
	2
	Атомное ядро и его состав. Радиоактивность. Альфа, бета и гамма излучения. Правило смещения при ядерном распаде.
	
	

	
	3
	Ядерные реакции. Деление тяжелых ядер. Цепные ядерные реакции.
	
	

	
	4
	Закон радиоактивного распада. Ядерные силы. Дефект массы. Энергия связи атомных ядер
	
	

	
	5
	Ядерный реактор. Термоядерные реакции. Применение ядерной энергии.
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:
1. Изучение основных источников: 
a. А. В. Фирсов Физика для профессий и специальностей технического и естественно научного профилей: учебник для образовательных учреждений нач. и сред. проф образования издательский центр «Академия», 2010. – 432 с.

b. Т.И.Трофимова, А.В. Фирсов Физика для профессий и специальностей технического и естественно - научного профилей. Сборник задач: учебное пособие для учреждений нач. и среднего проф. образования:- М.: Издательский центр «Академия», 2012 – 400с.

2. Изучение конспекта учебного материала
3.Работа с Интернет-ресурсами
4. Выполнение доклада по теме «Применение ядерных реакторов»
	5
	

	
	Контрольная работа № 5 по разделу «Оптика. Квантовая физика»
	1
	2

	Всего:
	176

	аудиторная
	117

	в том числе:
	

	· лабораторные работы
	26

	самостоятельная работа
	59


3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
3.1. Материально-техническое обеспечение
Для реализации учебной дисциплины имеется в наличии учебный кабинет «Физика» и лаборатория физики.
3.1.1 Оборудование учебного кабинета:

- посадочные места по количеству обучающихся;

- рабочее место преподавателя;

- доска;

- стол демонстрационный;

3.1.2 Технические средства обучения: 
· компьютер с лицензионным программным обеспечением;

· принтер;

· мультимедийный проектор;

· экран
3.1.3 Оборудование лаборатории:
· двухместные электрифицированные столы (8),
·  лабораторное оборудование;
· приборы для демонстрационных экспериментов; 
· компьютер с лицензионным программным обеспечением;

3.2 Информационное обеспечение обучения
Основные источники:

1. Физика для профессий и специальностей технического и естественно-научного профилей: учебник для образоват. Учреждений нач. и сред.проф. образования / А. В. Фирсов ; под ред. Т. И. Трофимовой. — 6-е изд.,стер. — М.: Издательский центр «Академия», 2010. — 352 с.
2. Трофимова Т. И. Физика для профессий и специальностей технического и естественно – научного профилей. Сборник задач: учеб. Пособие для учреждений нач. и сред. проф. образования / Т. И. Трофимова, А. В. Фирсов. —2-е изд.,стер. — М.: Издательский центр «Академия», 2012. —400 с.
3. Т. И. Трофимова, А.В. Фирсов «Физика» справочник, учебное пособие для учреждений нач. и среднего профессионального образования. – М.: Издательский центр «Академия» 2012. – 272 с.
4. Физика для профессий и специальностей технического профиля. Сборник задач: учеб. Пособие для образоват. Учреждений нач. и сред,проф. Образования / В.Ф.Дмитриева. — 3-е изд., стер. — М.: Издательский центр «Академия», 2012. — 256 с.
5. В. Ф. Дмитриева, Л. И. Васильев методические рекомендации «Физика для профессий и специальностей технического профиля», издательский центр «Академия», 2012

 – 118с.
6. Примерная программа общеобразовательной учебной дисциплины «Физика» для профессиональных образовательных учреждений. - М.: Издательский центр «Академия», 2015 г. – 25с. (Протокол №3 от 21 июля 2015 г.)
Интернет-ресурсы:  

1.  www.edu.ru – федеральный портал российского образования,

2. www. Fcior. Edu. Ru (Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов). 
3. www. Dic. Academic. Ru (Академик. Словари и энциклопедии). 
4. www.booksgid.com (Воокs Gid. Электронная библиотека).
5.  www.globalteka.ru (Глобалтека. Глобальная библиотека научных ресурсов)
6. . www.window.edu.ru (Единое окно доступа к образовательным ресурсам).
7.  www. St-books.ru (Лучшая учебная литература).
8.  www. School.edu.ru (Российский образовательный портал. Доступность, 
ичество, эффективность).
9.  www.ru/book (Электронная библиотечная система).
10.  www.alleng.ru/edu/phys.htm (Образовательные ресурсы Интернета — Физика).
11. www. School-collection.edu.ru (Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов). 
12. https//fiz.1september.ru (учебно-методическая газета «Физика»). 
13. www.n-t.ru/nl/fz (Нобелевские лауреаты по физике). 
14. www.nuclphys. Sinp.msu.ru (Ядерная физика в Интернете). 
15. www.college.ru/fizika (Подготовка к ЕГЭ). 
16. www.kvant.mccme.ru (научно-популярный физико-математический журнал «Квант»). 
4. Контроль и оценка результатов освоения УЧЕБНОЙ Дисциплины 
	Содержание 
обучения


	Результаты обучения
(основные виды деятельности студентов)
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения

	1
	2
	3

	Раздел 1. Механика

	
	Представление механического движения тела уравнениями зависимости координат и проекцией скорости от времени. Определение координат пройденного пути, скорости и ускорения тела по графикам, зависимости координат и проекций скорости от времени.

Определение координат пройденного пути, скорости и ускорения тела по уравнениям зависимости координат и проекций скорости от времени.

Проведение сравнительного анализа равномерного и равнопеременного движений. 

Указание использования поступательного и вращательного движений в технике. Приобретение опыта работы в группе с выполнением различных социальных ролей. 

Разработка возможной системы действий и конструкции для экспериментального определения кинематических величин. Представление информации о видах движения в виде таблицы

Применение закона сохранения импульса для вычисления изменений скоростей тел при их взаимодействиях. 

Измерение работы сил и изменение кинетической энергии тела. 

Вычисление работы сил и изменения кинетической энергии тела. 

Вычисление потенциальной энергии тел в гравитационном поле.

Определение потенциальной энергии упруго деформированного тела 

Применение закона сохранения механической энергии при расчетах результатов взаимодействий тел гравитационными силами и силами упругости. 

Указание границ применимости законов механики. 

Указание учебных дисциплин, при изучении которых используются законы сохранения.

 
	Текущий контроль:

письменные самостоятельные работы;

устный фронтальный и индивидуальный опрос;

физический диктант 
тестирование;
индивидуальные задания;
внеаудиторная самостоятельная работа 
Выработка умения и навыков по измерению ряда 
изиических величин и расчета их погрешностей при оценка результатов выполнения лабораторной работы №1

защита сообщений, докладов

оценка результатов контрольной работы №1

Промежуточный контроль: экзамен



	Раздел 2. Молекулярная физика. Термодинамика

	
	Выполнение экспериментов, служащих для обоснования молекулярно-кинетической теории (МКТ). 

Решение задач с применением основного уравнения молекулярно-кинетической теории газов. 

Определение параметров вещества в газообразном состоянии на основании уравнения состояния идеального газа. Определение параметров вещества в газообразном состоянии и происходящих процессов по графикам зависимости р (Т), V (Т), р (V). 

Экспериментальное исследование зависимости р (Т), V (Т), р (V). 

Представление в виде графиков изохорного, изобарного и изотермического процессов. 

Вычисление средней кинетической энергии теплового движения молекул по известной температуре вещества. 

Высказывание гипотез для объяснения наблюдаемых явлений. 

Указание границ применимости модели «идеальный газ» и законов МКТ

Измерение количества теплоты в 
изии
ссах теплопередачи. 

Расчет количества теплоты, необходимого для осуществления заданного процесса с теплопередачей.

Расчет изменения внутренней энергии тел, работы и переданного количества теплоты с использованием первого закона термодинамики.

Расчет работы, совершенной газом, по графику зависимости р (V). 

Вычисление работы газа, совершенной при изменении состоя- ния по замкнутому циклу.

Вычисление КПД при совершении газом работы в процессах изменения состояния по замкнутому циклу. 

Объяснение принципов действия тепловых машин.

Демонстрация роли физики в создании и совершенствовании тепловых двигателей.

Изложение сути экологических проблем, обусловленных работой тепловых двигателей и предложение пути их решения. Указание границ применимости законов термодинамики. 
	Текущий контроль:

письменные самостоятельные работы;

устный фронтальный и индивидуальный опрос;

физический диктант 
тестирование;
индивидуальные задания;
внеаудиторная самостоятельная работа 
Выработка умения и навыков по измерению ряда 
изиических величин и расчета их погрешностей при оценка результатов выполнения лабораторной работы №2, № 3, № 4.

защита сообщений, докладов

 оценка результатов контрольной работы № 2

Промежуточный контроль: экзамен

	Раздел 3. Электродинамика

	Электростатика


	Вычисление сил взаимодействия точечных электрических зарядов. 

Вычисление напряженности электрического поля одного и нескольких точечных электрических зарядов. 

Вычисление потенциала электрического поля одного и нескольких точечных электрических зарядов.

Измерение разности потенциалов. 

Измерение энергии электрического поля заряженного конденсатора. 

Вычисление энергии электрического поля заряженного конденсатора. 

Разработка плана и возможной схемы действий экспериментального определения электроемкости конденсатора и диэлектрической проницаемости вещества. Проведение сравнительного анализа гравитационного и электростатического полей

Постоянный ток Измерение мощности электрического тока. 

Измерение ЭДС и внутреннего сопротивления источника тока. 

Выполнение расчетов силы тока и напряжений на участках электрических цепей. 

Объяснение на примере электрической цепи с двумя источниками тока (ЭДС), в каком случае источник электрической энергии работает в режиме генератора, а в каком — в режиме потребителя. 

Определение температуры нити накаливания. 

Проведение сравнительного анализа полупроводниковых диодов и триодов. Использование Интернета для поиска информации о перспективах развития полупроводниковой техники. 

Магнитные явления

 Измерение индукции магнитного поля. Вычисление сил, действующих на проводник с током в магнитном поле. 

Вычисление сил, действующих на электрический заряд, движущийся в магнитном поле. 

Исследование явлений электромагнитной индукции, самоиндукции. 

Вычисление энергии магнитного поля. Объяснение принципа действия электродвигателя. 

Объяснение принципа действия генератора электрического тока и электроизмерительных приборов. 

Объяснение роли магнитного поля Земли в жизни растений, животных, человека. Приведение примеров практического применения изученных явлений, законов, приборов, устройств. 

Проведение сравнительного анализа свойств электростатического, магнитного и вихревого электрических полей. 

Наблюдение осциллограмм гармонических колебаний силы тока в цепи. 

Измерение электроемкости конденсатора. Измерение индуктивности катушки.

Исследование явления электрического резонанса в последовательной цепи. 

Расчет значений силы тока и напряжения на элементах цепи переменного тока. 

Исследование принципа действия трансформатора. 

Исследование принципа действия генератора переменного тока. 

Использование Интернета для поиска информации.

Осуществление радиопередачи и радиоприема. 

Исследование свойств электромагнитных волн с помощью мобильного телефона. Развитие ценностного отношения к изучаемым на уроках физики объектам и осваиваемым видам деятельности. 

Объяснение принципиального различия природы упругих и электромагнит- ных волн. 

Изложение сути экологических проблем, связанных с электромагнитными колебаниями и волнами. 

Объяснение роли электромагнитных волн в современных исследованиях Вселенной
	Текущий контроль:

письменные самостоятельные работы;

устный фронтальный и индивидуальный опрос;

физический диктант 
тестирование;
индивидуальные задания;
внеаудиторная самостоятельная работа 
выработка умения и навыков по измерению ряда физических величин и расчета их погрешностей при оценка результатов выполнения лабораторной работы № 5, №6, № 7, №8, №9, №10.

оценка результатов самостоятельных работ по решению, расчетных аналитических  и физических задач

защита докладов

оценка результатов контрольной работы № 3, 4

Промежуточный контроль: экзамен

	Постоянный ток

	
	

	Магнитное поле.


	
	

	Электромагнитные колебания и волны
	
	

	Раздел 4. Оптика

	
	Применение на практике законов отражения и преломления света при решении задач.

Определение спектральных границ чувствительности человеческого глаза. 

Умение строить изображения предметов, даваемые линзами.

Расчет расстояния от линзы до изображения предмета. 

Расчет оптической силы линзы. 

Измерение фокусного расстояния линзы. Испытание моделей микроскопа и телескопа

Наблюдение явления интерференции электромагнитных волн.

Наблюдение явления дифракции электромагнитных волн. 

Наблюдение явления поляризации электромагнитных волн. 

Измерение длины световой волны по результатам наблюдения явления интерференции. 

Наблюдение явления дифракции света. Наблюдение явления поляризации и дисперсии света. 

Поиск различий и сходства между дифракционным и дисперсионным спектрами. 

Приведение примеров появления в природе и использования в технике явлений интерференции, дифракции, поляризации и дисперсии света. 
	Текущий контроль:

устный фронтальный и индивидуальный опрос;

тестирование;
выработка умения и навыков по измерению ряда физических величин и расчета их погрешностей при оценка результатов выполнения лабораторной работы № 11, №12, № 13.
внеаудиторная самостоятельная работа 
оценка результатов самостоятельных работ по решению, расчетных аналитических и физических задач Промежуточный контроль: экзамен

	Раздел 5. Элементы квантовой физики

	
	Наблюдение фотоэлектрического эффекта. 
Объяснение законов Столетова на основе квантовых представлений. 
Расчет максимальной кинетической энергии электронов при фотоэлектрическом эффекте. 
Определение работы выхода электрона по графику зависимости максимальной кинетической энергии фотоэлектронов от частоты света. 
Измерение работы выхода электрона.. Объяснение корпускулярно-волнового дуализма свойств фотонов

Объяснение роли квантовой оптики в развитии современной физики.
Наблюдение линейчатых спектров. 
Расчет частоты и длины волны испускаемого света при переходе атома водорода из одного стационарного состояния в другое. 
Объяснение происхождения линейчатого спектра атома водорода и различия линейчатых спектров различных газов. 
Исследование линейчатого спектра. 
Исследование принципа работы люминесцентной лампы. 
Наблюдение и объяснение принципа действия лазера. Приведение примеров использования лазера в современной науке и технике. 
Использование Интернета для поиска информации о перспективах применения лазера

Наблюдение треков альфа-частиц в камере Вильсона. 
Расчет энергии связи атомных ядер. 
Определение заряда и массового числа атомного ядра, возникающего в результате радиоактивного распада. 
Вычисление энергии, освобождающейся при радиоактивном распаде. 
Определение продуктов ядерной реакции. 
Вычисление энергии, освобождающейся при ядерных реакциях. 
Понимание преимуществ и недостатков использования атомной энергии и ионизирующих излучений в промышленности, медицине. 
Изложение сути экологических проблем, связанных с биологическим действием радиоактивных излучений.
 Проведение классификации элементарных частиц по их физическим характеристикам (массе, заряду, времени жизни, спину и т. д.). 
Понимание ценностей научного познания мира не вообще для человечества в целом, а для каждого обучающегося лично, ценностей овладения методом научного познания для достижения успеха в любом виде практической деятельности
	Текущий контроль:

письменные самостоятельные работы;

устный фронтальный и индивидуальный опрос;

физический диктант 
тестирование;
индивидуальные задания;
внеаудиторная самостоятельная работа 
защита сообщений, докладов

 оценка результатов самостоятельных работ по решению, расчетных аналитических физических задач 

оценка результатов контрольной работы №5
Промежуточный контроль: экзамен
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